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Priloha ¢.1

Jednotlivé druhy pretekov

Vo Vytrvalostnych pretekoch muZov A v pripade nepriaznivych poveternostnych a snehovych podmienok méze byt dizka trate zmenena na 15 km a prirdzka bude 45“.
Vo Vytrvalostnych pretekoch juniorov v pripade nepriaznivych poveternostnych a snehovych podmienok moze byt dizka trate zmenena na 12,5 km a prirazka bude 45“.

BIATLON

Disciplina vytrvalostné preteky rychlostné preteky preteky s hromadnym Startom stihacie preteky

Kategodria Trat | Okruh | Strefba |Prirazka| Trat | Okruh | Strefba | TK(m) | Trat | Okruh | Strefba | TK(m) | Trat | Okruh | Strefba | TK (m)
Ziaci 7-9r. 0,5 0,5 0,5 0,5 -
ZiaCky 7-9rr. 0,5 0,5 0,5 0,5 -
ZiaciA10-11r. 3 1,9 2 -
ZiaCky A10-11r. 3 1,5 2 -
ZiaciB 12-13r. 45 1,5 LL 30" 3 LL 75 LL 75 LL 75
ZiaCky B 12-13r. 45 LL 30" 3 LL 75 LL 75 LL 75
Ziaci C 14-15r. 6 LS 30" 4,5 LS 75 LS 75 LS 75
ZiaCky C 14-15r. 6 LS 30" 45 LS 75 LS 75 LS 75
dorastenci A 16 . 10 LSLS 45" 6 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
dorastenky A 16 r. 75 LSLS 45" 6 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
dorastenci B 17-19r. 12,5 LSLS 45" 75 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
dorastenky B 17-19r. 10 LSLS 45" 6 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
juniori 20-22 . 15 LSLS 1 10 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
juniorky 20-22 r. 12,5 LSLS 1 7,5 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
muzi A 23-39r. 20 LSLS 1 10 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
Zzeny A 23-39r. 15 LSLS 1 7,5 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
muzi B 40-49r. 10 LSLS 45" 6 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
Zeny B 40 a starSie 7,5 LSLS 45" 4,5 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
muzi C 50 a starSi 10 LSLS 45" 6 LS 150 LLSS 150 LLSS 150
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Vo Vytrvalostnych pretekoch Zien A v pripade nepriaznivych poveternostnych a snehovych podmienok méze byt dizka trate zmenena na 12,5 km a prirdzka bude 45“.
Vo Vytrvalostnych pretekoch junioriek v pripade nepriaznivych poveternostnych a snehovych podmienok méze byt di?ka trate zmenena na 10 km a prirazka bude 45*.

Priloha ¢.1 Jednotlivé druhy pretekov
BIATLON
Disciplina preteky Stafiet mieSané Stafety dvojclenné mieSané $tafety
Kategoria Trat Okruh Strelba TK (m) Trat Strelba TK (m) Trat | Okruh Strelba TK (m)
Ziaci A 10-11r. 3x2 - - 2 - - 2,5 0 - -
Ziacky A 10-11r. 3x2 - - 2 - - 2 0 - -
ZiaciB 12-13r. 3x3 LL 75 3 LL 75 5 0 LL (2-kréat) 50
Ziatky B 12-13r. 3x3 LL 75 3 LL 75 4 0 LL (2-kréat) 50
Ziaci C 14-15r. 3x4,5 LS 75 4,5 LS 75 5 0 LS (2-krat) 50
Ziacky C 14-15r. 3x4,5 LS 75 4,5 LS 75 4 0 LS (2-krat) 50
dorastenci A 16. 3x75 LS 150 7,5 LS 150 7,5 1,5 LS (2-kréat) 75
dorastenky A 16 1. 3x6 LS 150 6 LS 150 6 1,5 LS (2-kréat) 75
dorastenciB 17-19r. | 3x7,5 LS 150 75 LS 150 75 1,5 LS (2-kréat) 75
dorastenky B 17-19r. 3x6 LS 150 6 LS 150 6 1,5 LS (2-krét) 75
juniori 20-22r. 3x75 LS 150 7,5 LS 150 7,5 1,5 LS (2-krat) 75
juniorky 20-22 r. 3x6 LS 150 6 LS 150 6 1,5 LS (2-krat) 75
muzi A 23-39r. 4x75 LS 150 7,5 LS 150 7,5 1,5 LS (2-krat) 75
zeny A 23-39r. 4x6 LS 150 6 LS 150 6 1,5 LS (2-krat) 75
muzi B 40-49r. 3x75 LS 150 7,5 LS 150 7,5 1,5 LS (2-krat) 75
Zeny B 40 a starSie 3x6 LS 150 6 LS 150 6 1,5 LS (2-kréat) 75
muzi C 50 a starsi 3x7,5 LS 150 7,5 LS 150 7,5 1,5 LS (2-krat) 75
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Priloha ¢.1 Jednotlivé druhy pretekov

BIATLON
Disciplina dvojélenné Stafety supersprint - kvalifikacia supersprint - finale
Kategdria Trat 1. ¢len | Trat 2. ¢len Strefba TK(m)| Trat | Okruh | Strelba TK(m) | Trat Okruh | Strelba | TK (m)

Ziaci A 10-11 . 2 2,5 2 2

Ziacky A 10-11r, 2 2,5 - 2 2

ZiaciB 12-13r. 4 5 LL (2-krat) 50 3 LL 50 3 LL 50
ZiaCky B 12-13 ., 4 5 LL (2-krat) 50 3 LL 50 3 LL 50
ZiaciC 14-15r. 4 5 LS (2-krat) 50 3 LS 50 3 LS 50
Ziacky C 14-15r. 4 5 LS (2-krat) 50 3 LS 50 3 LS 50
dorastenci A 16 . 6 7,5 LS (2-krat) 75 3,6 LS 75 5 LLSS 75
dorastenky A 16 r. 6 7,5 LS (2-krat) 75 3,3 LS 75 5 LLSS 75
dorastenci B 17-19r, 6 7,5 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 75 LLSS 75
dorastenky B 17-19 . 6 7,5 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 7,5 LLSS 75
juniori 20-22 . 6 7,5 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 7,5 LLSS 75
juniorky 20-22 r. 6 7,5 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 7,5 LLSS 75
muzi A 23-39 . 6 7,5 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 7,5 LLSS 75
Zeny A23-39r. 6 7,5 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 7,5 LLSS 75
muzi B 40-49r. 6 7,5 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 5 LLSS 75
zeny B 40 a starSie 6 75 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 5 LLSS 75
muzi C 50 a starSi 6 75 LS (2-krat) 75 4,5 1,5 LS 75 5 LLSS 75

1000m [elSVNEEE 0 [FIYEeVA 1500m ORANZOVA



Priloha ¢.1 Jednotlivé druhy pretekov

LETNY BIATLON

Disciplina vytrvalostné preteky rychlostné preteky preteky s hromadnym Startom stihacie preteky
Kategoria Trat Strelba | Prirazka Trat Strelba TK (m) Trat Strelba TK (m) Trat Strelba TK (m)

Ziaci 7-9r.* 0,5 L 10" -

ZiaCky 7-9r.* 0,5 L 10" -

ziaci A 10-11r. 1,5 L 30" 1 L 50 1 50 1 50
ZiaCky A 10-11r. 1,5 L 30" 1 L 50 1 50 1 50
Ziaci B 12-13r. 2 LL 30" 1,5 LL 50 1,5 LL 50 1,9 LL 50
ZiaCky B 12-13 . 2 LL 30" 1,5 LL 50 1,5 LL 50 1,9 LL 50
Ziaci C 14-15-r. 3 LS 30" 2 LS 50 2 LS 50 2 LS 50
ZiaCky C 14-15r. 2,5 LS 30" 2 LS 50 2 LS 50 2 LS 50
dorastenciA16r. 4 LSLS 30" 3 LS 70 4 LLSS 70 4 LLSS 70
dorastenky A 16 . 4 LSLS 30" 3 LS 70 4 LLSS 70 4 LLSS 70
dorastenci B 17-19-r. 6 LSLS 30" 4 LS 70 5 LLSS 70 5 LLSS 70
dorastenky B 17-19 . 5 LSLS 30" 3 LS 70 5 LLSS 70 5 LLSS 70
juniori 20-22 . 7 LSLS 30" 4 LS 70 6 LLSS 70 6 LLSS 70
juniorky 20-22 . 6 LSLS 30" 3 LS 70 5 LLSS 70 5 LLSS 70
muzi A 23-39r. 7 LSLS 30" 4 LS 70 6 LLSS 70 6 LLSS 70
zeny A 23-39r. 6 LSLS 30" 3 LS 70 5 LLSS 70 5 LLSS 70
muzi B 40-49r. 6 LSLS 30" 3 LS 70 5 LLSS 70 5 LLSS 70
Zeny B 40 a starSie 4 LSLS 30" 2 LS 70 4 LLSS 70 4 LLSS 70
muzi C 50 a starsi 4 LSLS 30" 2 LS 70 4 LLSS 70 4 LLSS 70

*pre urcené kategdrie budu Vytrvalostné preteky vedené pod oznacenim ako Rychlostné preteky



Priloha ¢.1 Jednotlivé druhy pretekov

LETNY BIATLON

Disciplina preteky Stafiet mieSané Stafety dvojclenné Stafety dVOJcIeér![g?eglesane
Kategoria Trat | Strelba | TK (m) | Trat' | Strefba | TK (m) | Trat 1. ¢len | Trat 2. ¢len | Strefba [ TK(m) | Trat | Strefba | TK (m)
Ziaci A 10-11r. 3x1 L 50 1 L 50 1 1,5 L (2-kréat) 30 1,5 | L(2-krét) 30
Ziacky A 10-11r. 3x1 L 50 1 L 50 1 1,5 L (2-kréat) 30 1| L(2-krat) 30 e
ZiaciB 12-13r. 3x1,5| LL 50 1,5 LL 50 2 2,5 LL (2-krét) [ 30 | 2,5 [ LL(2-krét) | 30 L%
Ziacky B 12-13 . 3x1,5| LL 50 1,5 LL 50 2 2,5 LL (2-krét) [ 30 2 |LL(2kat)| 30 |5
Ziaci C 14-15r. 3x1,5| LS 50 15| LS 50 2 2,5 LS (2-krat) | 30 | 2,5 | LS (2-krat) | 30 S
Ziacky C 14-15r. 3x1,5| LS 50 15| LS 50 2 2,5 LS (2-krat) | 30 2 | LS(2-krdt) | 30
dorastenciA16r. 3x4 LS 70 4 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 5 | LS(2-krat) [ 50
dorastenky A 16 r. 3x3 LS 70 3 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 4 |[LS(2-krat) | 50
dorastenci B 17-19r. 3x4 LS 70 4 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 5 | LS(2-krat) [ 50
dorastenky B 17-19r. 3x3 LS 70 3 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 4 |[LS(2-krat) | 50
juniori 20-22r. 3xd LS 70 4 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 5 | LS(2-krét)| 50 —E
juniorky 20-22 r. 3x3 LS 70 3 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 4 |LS(2kat)[ 50 |
muzi A 23-39r. 3x4 LS 70 4 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 5 | LS (2-krét)| 50 %
zeny A 23-39r. 3x3 LS 70 3 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 4 |[LS(2-krat) | 50
muzi B 40-49r. 3x4 LS 70 4 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 5 | LS (2-krét)| 50
Zzeny B 40 a starSie 3x3 LS 70 3 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 4 |[LS(2-krat) | 50
muZi C 50 a starsi 3x4 LS 70 4 LS 70 4 5 LS (2-krat) | 50 5 | LS (2-krét)| 50




LETNY BIATLON

Disciplina super$print - kvalifikacia super$print - finale

Kategéria Trat | Strelba TK (m) Trat Strelba TK (m)
Ziaci A 10-11r. 1 L 30 1 L 30
Ziacky A 10-11r. 1 L 30 1 L 30
Ziaci B 12-13r. 1 L 30 1,5 LL 30
Ziacky B 12-13 r. 1 L 30 1,5 LL 30
Ziaci C 14-15-r. 1 L 30 1,5 LS 30
Ziacky C 14-15r. 1 L 30 1,5 LS 30
dorastenci A 16 . 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
dorastenky A 16 r. 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
dorastenci B 17-19 r. 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
dorastenky B 17-19 r. 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
juniori 20-22 r. 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
juniorky 20-22 r. 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
muzi A 23-39 . 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
zeny A 23-39r. 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
muzi B 40-49 r. 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
Zzeny B 40 a starSie 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50
muzi C 50 a starsi 1,5 LS 50 2,5 LLSS 50







Priloha ¢.2 PRESTUPOVY PORIADOK

II.

I1I.

Zakladné ustanovenia

Tento prestupovy poriadok stanovuje podmienky, za ktorych sa uskuto€riuju prestupy ¢lenov medzi klubmi
navzajom, ale aj medzi klubmi a ¢lankami vrcholového Sportu - zakladne mladeze, strediska mladeze,
strediska vrcholového Sportu Slovenského zvazu biatlonu (dalej len SZB), Ci rezortov Slovenskej republiky.
Prestupovy poriadok sa vztahuije i na hostovanie ¢lena v inom klube, pokial nie je ustanovené inak.
Prestupom je trvaly prechod ¢lena do iného klubu so zmenou ¢lenstva.

Hostovanie je ¢asovo obmedzeny prechod ¢lena do iného klubu bez zmeny €lenstva.

Ugastnikmi prestupového konania su:

a) Clen,

b) pdvodny klub, z ktorého chce prestupit,

c) novy Kklub, do ktorého chce prestupit

O prestup mozno poziadat 10 dni pred prvymi pretekmi v sezone. V priebehu sezény prestup nemozno
uskutocnit. (Pre potreby prestupového poriadku sa za zimnu sezénu povazuje ¢as od 1.11.
predchadzajuceho do 31.3. nasledujiceho roka a za letnu sezénu povazuje ¢as od 1.4. do 31.10. bezného
roka. Presny datum zaciatku sezony bude uverejneny v Smernici pre prislusnu sezénu.)

Hlasenie prestupu

Ziadost o prestup obsahuije:
a) pomenovanie predmetu Ziadosti ( prestup, alebo hostovanie, ¢i oznamenie zmeny)
b) meno, priezvisko, rodné Cislo a presnu adresu trvalého bydliska s PSC Ziadajlceho,
presny nazov pévodného klubu z ktorého chce odist,
presny nazov nového klubu do ktorého chce vstupit,
ddvod prestupu,
datum Ziadosti a podpis €lena (u lenov mladSich ako 18 rokov aj podpis - suhlas zakonného zastupcu),
) vyjadrenie -poZiadavky pévodného klubu (ak su),
) vyjadrenie nového klubu.
Clen pisomnu Ziadost o prestup prejedna s pévodnym klubom, pripadne s vyjadrenim nového klubu mu ju
preukazatelne doruci.
Povodny klub sa pisomne vyjadri do 15 dni odo dfia dorucenia Ziadosti, pricom uvedie:
a) stanovisko klubu k prestupu (suhlas - odévodneny nesuhlas),
b) pokial pozaduije, tak uhradu vychovného podra ¢l. Il (jeho vySku a bankové spojenie).
Kompletne vyplnenu ziadost o prestup spolu s €lenskym preukazom SZB (pri hostovani ho netreba) zasle
¢len na adresu: Slovensky zvéz biationu - STK
Partizanska cesta ¢.71
974 00 Banské Bystrica
fax: 048/ 4142402
Pre konanie o prestupe je rozhodujuci datum podacej peciatky posty, alebo potvrdenie prevzatia
sekretariatom SZB.
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Vychovné

Viychovné pévodnému klubu, vyjadrené financnou Ciastkou (alebo inak), je otdzkou dohody medzi klubmi a
jeho realizacia nemusi byt podmienkou prestupu.

Odporucané Ciastky vychovného:

a) Priprestupe z klubu biatlonu do klubu biatlonu:

e v Ziackych kategoriach 17€

e v dorasteneckych kategériach a pri prechode do nich 50€

e v juniorskej kategdrii a pri prechode do nej 100 €

o v seniorskej kategorii a pri prechode do nej 130 €
b)  Pri prestupe z klubu biatlonu do &lankov vrcholového Sportu:

e v Ziackych kategoriach 50 €

o v dorasteneckych kategériach a pri prechode do nich 80 €
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VIII.

IX.

o v juniorskej kategdrii a pri prechode do nej 130 €

o v seniorskej kategorii a pri prechode do nej 165 €
V pripade, ak sa zainteresované strany nedohodnu na uhrade vychovného, poZiadaju o rozhodnutie
prezidium (dalej len P SZB), ktoré o tom rozhodne. Rozhodnutie P - SZB je pre obe zainteresované strany
zavazné.
Rozhodnutie o prestupe
O prestupe ¢lena rozhodne do 15 dni Sportovo technicka komisia (dalej len STK) SZB, odo diia jej dorucenia
Ziadosti o prestup, ak tato spifia vietky predpisané naleZitosti.
Pri rozpomom stanovisku zainteresovanych klubov, po¢ka STK SZB na rozhodnutie P-SZB, a nasledne vyda
svoje rozhodnutie.
Do nadobudnutia platnosti rozhodnutia STK, nemédze &len reprezentovat' novy klub.
PoruSenie bodu 3 Casti IV. tohto prestupového poriadku, bude potrestané finanénou pokutou do vysky 165 €
8lenovi na zaklade rozhodnutia STK SZB.

Pravoplatnost’ rozhodnuti

Rozhodnutie nadobuda platnost diiom jeho doruéenia sekretariatu SZB, ktory pravoplatnost na fiom vyznadi
v lavom hornom rohu datumom a podpisom. O nadobudnuti pravoplatnosti rozhodnutia bezodkladne
pisomne informuje zainteresované strany.

Odvolanie sa u¢astnikom konania ma odkladny tcinok platnosti rozhodnutia.

Odvolanie proti rozhodnutiu STK SZB

Proti rozhodnutiu STK sa méze Uicastnik konania odvolat do 15 dni od jeho dorugenia.
O odvolani rozhoduje P SZB do 30 dni od dorucenia odvolania.

Proti rozhodnutiu P SZB sa nemozno odvolat.

Poplatky za prestupové konanie

Poplatok za vybavenie prestupu sa stanovuije pre vietky kategorie na 5,00 €.

Poplatok za podané odvolanie sa stanovuje pre vSetky kategérie na 20,00 €.

Bez zaplatenia poplatkov sa vo veci nebude konat. Poplatok treba zaplatit na uget SZB. Cislo étu je
dostupné na sekretariate SZB. Spolu so Ziadostou zaslat potvrdenie o zaplateni, pripadne oproti potvrdenke
priamo uhradit na sekretariate SZB.

VSeobecné ustanovenia

Vetky prestupy ¢lenov v mimoriadnych pripadoch riesi STK SZB.

V suvislosti s tymto prestupovym poriadkom sa za mimoriadny pripad povazuje aj zanik klubu, stadium na
strednej Ci vysokej $kole, atd..

Zaverecné ustanovenia

Prestupovy poriadok SZB schvalilo P-SZB v Banskej Bystrici diia 12.4.2003, upravy schvalené P-SZB
v Banskej Bystrici dha 22.12.2015, aktualizované dna 19.07.2019.



Priloha ¢.2A

BIATHLON

222 SLOVENSKY ZVAZ BIATLONU

PRESTUPOVY LISTOK

Ziadatel o prestup:

Meno a priezvisko:

Rodné &islo:

Adresa bydliska:

Klub biatlonu:

Ziada o prestup/hostovanie
do KB

z dovodu

Datum: Podpis ziadatela:

Suhlas (podpisom) zakonného zastupcu ¢lena do 15

Vyjadrenie materského klubu:

S prestupom / hostovanim uvedeného svojho &lena klub

ne-sthlasi
za nasledovnych podmienok:
Déatum: KB - peCiatka a podpis:
Vyjadrenie nového klubu:
S prestupom / hostovanim uvedeného ¢lena klub
ne-suhlasi

a podmienky pévodného klubu ne-prijima, Ziada dalSie jednanie o podmienkach.

Datum: KB - peCiatka a podpis:

Sekretariat SZB potvrdzuje, ze bol zaplateny prestupovym poriadkom predpisany poplatok vo vyske
a ne-bol doruceny Clensky preukaz SZB.

Datum: Sekretariat SZB - peciatka a podpis:

PRESTUPOVY LISTOK



Priloha €.3 SPORTOVA KLASIFIKACIA

1. VSeobecné ustanovenia

1.1 Sportova klasifikacia biatlonu (dalej len SKB) tvori komplexne usporiadany celok hodnotiaci
preukazanu Sportovu vykonnost a pouZiva sa k motivovaniu Sportovcov a ohodnoteniu vykonnosti
jednotlivcov i kolektivov v lete i zime.

1.2 SKB je stbor vykonnostnych podmienok, ktorych spinenie je zakladnou podmienkou pre zaradenie
Sportovca do vykonnostnej triedy alebo pre udelenie odznaku SZB za Sportovu vykonnost.

1.3 SKB eviduje vykonnostné triedy: majstrovsky - dalej len MVT, prva - dalej len 1.VT, druhd - dalej
len 11.VT a tretiu - dalej len IL.VT.

1.4 SKB eviduje odznaky SZB za $portovi vykonnost : strieborny odznak SZB a zlaty odznak SZB.

2. Podmienky zaradenia do VT

2.1 Do VT sa zaraduju Sportovci SZB vSetkych vekovych kategérii za vykon v individualnych
pretekoch, ¢o sa uvadza vo vysledkovej listine.

2.2 Za spravne zaradenie Sportovcov do jednotlivych VT zodpovedé technicky delegéat pretekov.

2.3 STK SZB na zaver prisludnej sezony vyda menovity zoznam $portovcov zaradenych do
jednotlivych VT a to zvlast za zimnu sezénu do 31.5. a zvlast za letnt sezénu do 31.12.

2.4 Zaradenie do VT je doCasné. Plati od datumu ziskania do konca nasledujucej prislusnej sezony.
Ak Sportovec prechadza v nasledujucej sezéne do vy$Sej vekovej kategorie, zniZzuje sa mu VT o
jeden stupen niZsie.

2.5 Sezona pre letné sutaze sa zacina 1.4. a konCi 31.10., pre zimné sutaze zacina 1.11. a kon¢i
31.3. nasledujuceho roku.

2.6 VT sa udeluju v pretekoch, v ktorych su klasifikovani vo vysledkovej listine najmenej 3 pretekari
v kategorii.

2.7 Technické podmienky pre ziskanie VT mozno spinit iba na pretekoch, ktoré su uvedené v
Sportovom kalendari SZB a v individualnych disciplinach stanovenych smernicami SZB pre danu
sezonu.

2.8 Sportovci sa na konci sezény zaraduju do najvy$sieho ziskaného stupfia VT - na niz$ie stupne sa
neprihliada.

2.9 Okrem uvedeného, sa $portovec zaraduje do jednotlivych stupfov VT, ak:

2.9.1 Il VT: zvitazi v okresnych, ¢i klubovych pretekoch; alebo na vy$Sich pretekoch (majstrovstva SR,

preteky slovenského pohara, klasifikaéné preteky SR, kraja, ¢i na rezortnych pretekoch - akademické
alebo armadne majstrovstvd, alebo schvélené oblastné verejné preteky), alebo na nich dosiahne
najmenej 70 % Casu vitaza prislusnej vekovej kategorie.

2.9.2  II. VT: zvitazi v krajskych (oblastnych, rezortnych) majstrovstvach; alebo na vysSich pretekoch
(majstrovstva SR, preteky slovenského pohara, klasifikacné preteky SR, kraja €i na rezortnych
pretekoch - akademické alebo armadne majstrovstva) alebo na nich dosiahne najmenej 80 % Casu
vitaza prislusnej vekovej kategorie.

2.9.3 1. VT: zvitazi v pretekoch slovenského pohéra SR; vitazi M-SR v Ziackych kategériach alebo na nich &i
na majstrovstvach SR dosiahne najmenej 90 % Casu vitaza prisluSnej vekovej kategorie.



294  MVT: zvitazi na majstrovstvach SR (okrem ziackych kategorii), alebo sa umiestni na 1. mieste v
kone¢nom rebricku SR.

3. Podmienky pre udelovanie odznakov SZB za Sportovl vykonnost’

3.1 Odznaky SZB za Sportovu vykonnost udeluje P SZB najlep$im Sportovcom ako vyznamenanie za
dosiahnuté vysledky v Sportovej €innosti a to hlavne v Statnej reprezentacii.

3.2 Odznaky SZB za Sportovu vykonnost sa udeluju Sportovcom bez ¢asového obmedzenia.
P SZB moZe odnat ocenenie v pripade hrubého porusenia Stanov SZB alebo ustanoveni IBU
stanovenych v disciplinarnom poriadku.

3.3 Navrh na udelenie odznaku SZB za Sportovu vykonnost v zasade podava matersky klub
Sportovca, ale vynimo¢ne méZe vyznamenanie prejednat a udelit aj P SZB.

3.4 Navrh na udelenie vyznamenania ma obsahovat:

druh navrhovaného titulu

meno a priezvisko Sportovca

presny kod narodenia

adresa bydliska

nazov materského klubu

jednotlivé body za spinené technické podmienky (datum ziskania, druh pretekov, disciplina, kategéria
a umiestnenie) - vid. tlativo v Prilohe €.3A.

3.5 Odznaky za $portovu vykonnost sa udefuju za vykony dosiahnuté v regularnych individualnych a
kolektivnych disciplinach uvedenych v aktualnych pravidlach SZB.
V sucCasnosti sa jedna o preteky v biatlone a v letnom biatlone:

vytrvalostné preteky

rychlostné preteky

stihacie preteky

preteky s hromadnym Startom

preteky Stafiet

3.6 Strieborny odznak za Sportovu vykonnost sa udeluje Sportovcovi za vynikajuce vykony na
medzinarodnych pretekoch a za dlhodobu $portovu vykonnost v domacich sutaZiach, ktoré
charakterizuju jeho moralne i voloveé vlastnosti a su vzorom pre ostatnych Sportovcov - najma pre
mladez.

3.6.1  Podmienky na udelenie:
3.6.1.1  ZISK UMIESTNENI V KATEGORII SENIOROV ALEBO JUNIOROV:

druh pretekov na sutazi umiestnenie umiestnenie v LB
seniori juniori seniori juniori

a) individualne discipliny

o olympijské hry 4.az8.

e majstrovstva sveta 4.az6. 1.az3. 1.az 3. 1.az 2.

e konecné poradie SP 4.az6. 1.az 3. 1.az2. 1.

e majstrovstva Eurdpy 1.az3. 1.az2. 1. 1.
b) kolektivne discipliny

o olympijske hry 2.az6

e majstrovstva sveta 2.az9. 1.az 2. 1.az 3. 1.az 2.

e majstrovstva Europy 1.az3. 1. 1. 1.



3.6.1.2  zISK NAJMENEJ 10 BODOV:

druh pretekov na sutazi pocet umiestnenie umiestnenie v LB
bodov seniori seniori

a) individualne preteky
o olympijske hry 2 9.-10 ----
e majstrovstva sveta 1,9 7.-8 4.-5
e konec¢né umiestnenie v SP 1,5 7.-8. 3.-4
e majstrovstva Europy 1 5.-6. 2.-3
e medz. s ucastou najmenej 5 Statov 1 1.-2. 1.
e medz. s u€astou najmenej 5 Statov 0,5 3. ----
e M-SR a kone€. or. v rebri¢.SR 1 1. ----
e M-SR akoneg. por. v rebri¢. SR 0,5 2.-3. 1

b) kolektivne preteky
o olympijske hry 2 7. ----
e majstrovstva sveta 1,5 6. ----
e majstrovstva Eurdpy 1 4, 4.-5,
e medz. s uCastou najmenej 5 Statov 0,5 1.-3 2.-3.
e majstrovstva SR 1. 1. 1.
e majstrovstva SR 0,5 2.-3. 2.

Body, ktoré sa pretekarovi poCitaju na udelenie Strieborného odznaku SZB, neplatia pre udelenie Zlatého
odznaku SZB.

3.7 Zlaty odznak SZB za Sportovu vykonnost sa udefuje Sportovcovi, ktory uz vlastni strieborny
odznak SZB, alebo tomu, kto na OH ¢i MS ziska 1. az 3. miesto v individualnych a 1. miesto v
kolektivnych disciplinach aj bez predchadzajuceho udelenia strieborného odznaku SZB.

3.71 Podmienky na udelenie:
3.7.1.1  ZISK UMIESTNENI V KATEGORII SENIOROV:
druh pretekov na sutazi umiestnenie

a) individuélne preteky
o olympijské hry
e majstrovstva sveta
o koneCné poradie svetového pohara
b) kolektivne preteky
o olympijské hry 1.-4.
e majstrovstva sveta 1.-3.

— —
1
Rl e )

3.7.1.2  ZISK NAJMENEJ 12 BODOV:
druh pretekov na sutazi pocet umiestnenie umiestnenie v LB

bodov seniori seniori
a) individualne preteky
o olympijské hry
e majstrov. sveta a kone€. poradie SP

o

e majstrov. Eurdpy a kone€. poradie EP

- N =~ DD
=~ N o
1
—_

o
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e medz. s uCastou najmenej 5 Statov 2 1. ----
1 2.-5 1.-3
e M-SR a koneény rebriéek SR 1 1. ----
0,5 ---- 1
b) kolektivne preteky
o olympijske hry 2 d.-6. ----
1 7.-10. ----
e majstrovstva sveta 1 4.-6. 1.-2.
0,5 7.-8. 3.-4.
e majstrovstva Eurdpy 1 1.-2. 1.
0,5 3. 2.
e medz. s ucastou najmenej 5 Statov 2 1. ----
1 2. 1.
0,5 3. 2.
e majstrovstva Slovenska 1 1. ----

o
(@]

1

1

1

1
—

4, ZaverecCné ustanovenia
4.1 SKB boli schvalené sigasne s Pravidlami biationu SZB a G&inné st su¢asne s pravidlami.



Priloha ¢.3A NAVRH NA UDELENIE ODZNAKU SZB

24N @) SLOVENSKY ZVAZ BIATLONU

NAVRH NA UDELENIE ODZNAKU SZB
strieborného - zlatého za Sportovu vykonnost’

Navrhovatel:

Meno a priezvisko:

Navrhovany Sportovec:

Meno a priezvisko:

Rodné ¢islo:

Adresa bydliska:

Klub biatlonu:

Prehlad splnenych podmienok:

Déatum ziskania Druh pretekov na sutazi / rebricek Umiestnenie Body

Sucet ziskanych bodov Sportovcom:

Datum: KB - peciatka a podpis predkladatela:
Vyjadrenie: STK SZB ne-odportéa

Zdévodnenie:

Datum: podpis:

Prezidium SZB: ne-schvaluje

Datum: Sekretariat SZB - peiatka a podpis:




Priloha ¢.4 SUTAZNY PORIADOK

Slovensky zvaz biatlonu (dalej len SZB) vydava sutazny poriadok, ktory zabezpeCuje organizovanie, vykonavanie a
vyhodnocovanie podujati podfa platnych pravidiel biatlonu v Slovenskej republike. Nositefom biatlonovych podujati je
SZB a usporiadatelom spravidla jeho organizaéné zlozky.

VSetkych poduijati, organizovanych SZB sa mozu zucastnit zahraniéni pretekari. V pripade ich ucasti to bude podujatie
s medzinarodnou ucastou.

1.

1.1

2.1
2.1.1

212
213
214
215
2.2

2.2.1

2.2.2.

223

224

2.3

2.3.1

232

Pretekarske obdobia

V Slovenskej republike sa uskutoériuje biation v letnej sezéne pod ndzvom letny biatlon a v zimnej sezone
pod nézvom biatlon.

Zimna sezona prebieha od 1. novembra do 31. marca nasledujuceho roka.

Letna sezona prebieha od 1. aprila do 31. oktdbra bezného roka.

V SZB sa uplatiuju preteky:
e masoveé, naborove a propagacné — verejne pristupne,
e postupove, kvalifikacné a vykonnostné - kontrolné,
o majstrovske, klasifikatné a vrcholové - vyberove,
e medzinrodné (aj ostatné mdzu mat medzindrodnu ucast).

Majstrovstva SR

Organizatorom Majstrovstiev Slovenskej republiky (dalej len M SR) je SZB. Pre ich usporiadanie platia
v plnom rozsahu Pravidla biatlonu.

VSeobecné ustanovenia

M SR su otvorené pre v3etkych ¢lenov SZB.

Titul ,Majster SR* ziska vitaz kategdrie, v ktorej budu klasifikovani najmenej 3 pretekari.

M SR sa uskutocnia kazdoro¢ne v zime i v lete, a to v terminoch a s druhmi pretekov ur€enych
Prezidiom SZB.

Program a dalsie podmienky konania M SR v&as ustanovuje STK v smerniciach pre jednotlivé sezony
schvélenych Prezidiom SZB.

Majstrovstiev SR v letnom biatlone sa mozu zu&astnit ¢lenovia reprezentaénych druzstiev zimy.

Tituly a ocenenia

Vitazi kategorii ziskavaju titul ,Majster SR* ak budu v kategorii klasifikovani najmenej 3 pretekari.
Majstrovska VT bude udelovana v sulade s ¢1.2.9.4 prilohy &.3 pravidiel — Sportova klasifikacia
biatlonu.

V pripade ak na M SR s medzinarodnou u¢astou zvitazi iny, ako pretekar SZB, patri titul a VT
pretekarovi SZB s najlep§im umiestnenim v kategorii.

Prvi traja pretekari v kategdrii ziskavaju medaily, diplomy a ceny (penazné Ci vecné), ktoré poskytuje
SZB, s vynimkou M SR s medzinarodnou ucastou, kde medaily a diplomy ziskavaju prvi traja
najlepSie umiestneni pretekari SZB. Je mozné i iné ocenenie pripadne i dalSich pretekarov.

Usporiadanie a financovanie

Na zaklade navrhu STK rozhodne véas Prezidium SZB o usporiadatelovi M SR vyberom z klubov, resp. inych
subjektov, ktoré Ziadali o ich usporiadanie.

Usporiadatel, ktory chce usporiadat M SR pisomne poziada STK cez sekretariat SZB do 31. méja
predchadzajuceho roku (napr. pre leto 2009 a zimu 2009/2010 budu ziadosti podané do 31.méja
2008.)

Podmienkou pre pridelenie usporiadatelského prava usporiadateflovi je, aby sa v mieste usporiadania
uskutoc€nili za posledné tri roky preteky Slovenského pohara.
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3.1
3.11

3.1.2
3.1.3
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3.2
3.2.1

3.2.2
3.23

3.24

3.3

3.3.1
3.3.2

3.3.3

4.1
4.2

4.3

Naklady na organizacné i technické zabezpecenie spravidla hradi a vySku dotacie uréuje Prezidium
SZB rozdiel medzi dotéciou a skutoénymi nékladmi hradi usporiadatel zo svojich i sponzorskych
pefazi.

Usporiadatel je povinny plnit zavazky SZB vyplyvajuce zo sponzorskych zmluv na reklamy a pod.
podla pokynov generalneho sekretara a zmluvy o uskutoCneni pretekov.

Na M SR usporiadatel mdZe od pretekarov vyberat S$tartovné, ak je to uvedené v Smerniciach pre
prislusnu sezoénu.

Preteky Slovenského pohara

Preteky slovenského pohara (dalej len SLP) sa organizuju pre ¢lenov SZB ako viac kolova sutaz (M SR v
tom) zvlast pre letnu i zimnu sezénu. Organizatorom pretekov SLP je SZB. Pre ich usporiadanie platia

v plnom rozsahu Pravidla biatlonu.

VSeobecné ustanovenia

SLP sa zucastfuju pretekari uvedeni v supiske SZB pre danu sezénu, pripadne aj dal$i, ktori spinia
podmienky pravidiel, smernic a propozicii.

V kazdej sezéne sa spravidla uskutocnia tri kola SLP v terminoch uréenych smernicami so
stanovenymi druhmi pretekov schvalenymi Prezidiom SZB.

Sportovci sa pretekov zG&astiuju pod hlavigkou svojich materskych klubov pokial nedoslo ku
hostovaniu schvalenému STK.

Od pretekarov SLP mozno vyberat' Startovné.

Ohodnotenie pretekarov

Prvi traja v kazdej kategorii ziskaju diplom SZB a usporiadatel moze venovat aj pefiazné alebo vecné
ceny.

Vykonnostné triedy (dalej len VT) budi udelované v silade s €.2. prilohy &.3 pravidiel Sportova
klasifikacia biatlonu.

V pripade, ak v pretekoch zvitazi iny ako pretekar SZB, pocita sa VT od pretekara SZB s najlepSim
umiestnenim v kategorii.

V kazdej kategorii pretekov SLP budu bodované vysledky pretekarov pre priebezny a konecny rebriek
(po M SR, resp. poslednych pretekoch v sezone) podfa kritérii uréenych v &l.6 tohto poriadku.

Usporiadanie a financovanie

Na zéklade navrhu STK rozhodne véas Prezidium SZB o usporiadatelovi jednotlivych kél SLP vyberom z
klubov, resp. inych subjektov, ktoré ziadali o ich pridelenie.

Usporiadatel, ktory ma zaujem usporiadat SLP, pisomne poziada STK cez sekretariat SZB najneskor
do 31. maja predchadzajuceho roku (napr. pre leto 2009 a zimu 2009/2010 budu Ziadosti podané do
31.méja 2008.)

Naklady na organiza¢né i technické zabezpecCenie spravidla hradi a vySku dotécie ur€uje Prezidium
SZB rozdiel medzi dotaciou a skutoénymi nakladmi hradi usporiadatel zo svojich i sponzorskych
pefazi.

Usporiadatel je povinny plnit zavazky SZB vyplyvajuce zo sponzorskych zmluv na reklamy apod.
podla pokynov generalneho sekretara a zmluvy o uskutoCneni pretekov.

Majstrovstva kraja

SZB odportca pre organizovanie Majstrovstiev kraja (dalej len MK) v zime spravidla januar v lete spravidla
maj, pricom ich organizatorom bude klub biatlonu, alebo iné obCianske zdruZenie ¢i subjekt.

Ugast na MK nie je obmedzena prislunostou ku kraju & &lenstvu v SZB.
Titul ,Majster kraja XY*“ alebo VT m6Ze ziskat iba ¢len SZB.

Pri dodrzani pravidiel budu udelované Il. VT ak boli MK zaradené do Sportového kalendara SZB
(priloha smernic danej sezony), propozicie boli schvalené STK a vysledky potvrdi uréeny TD.
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Ostatné podujatia

Okrem oficialnych podujati SZB sa mézu usporiadat dalSie preteky v duchu pravidiel, alebo s ich vyuzitim.
Kluby biatlonu, ale aj iné obcianske zdruzenia €i institucie mézu vyuzivat zasady pravidiel biatlonu na
organizovanie pretekov vo vSetkych jeho formach a aplikovanych podobéch so suhlasom SZB.

SLP a vykonnostny rebricek

SZB kazdoro¢ne vyhlasuje sutaz o SLP pre 3 skupiny pretekarov a celkové umiestnenie:

e Ziacke = 8 vekovych kategorii spolu ziaci a ziacky,

e mladeznicke = 6 vekovych kategdrii spolu juniorské a dorastenecké,
e seniorské =5 vekovych kategorii muzov a Zien,

o celkové umiestnenie = vSetkych 19 kategorii.

Hodnotenie SLP

Vitazom skupiny pretekarov sa stane klub, ktory ziska najvyssi stcet bodov podlfa podmienok
uvedenych v ¢1.6.2.

Celkovym vitazom sa stane klub, ktorého sucet bodov pretekarov zo vetkych kategorii bude najvyssi.
Pri rovnosti bodov maju pretekari rovnaké umiestnenie.

Bodovanie pretekarov

Bodovanie pretekov SLP a MSR sa vykonava 100 bodovym systémom a to tak, ze dosiahnuté vysledky
pretekarov v individualnych disciplinach sa prevedu na body. Zakladom bodovej hodnoty je percentualne
vyjadrenie dosiahnutého vykonu pretekara - jeho Gasovy odstup od asu vitaza kategorie. Cas vitaza kazdej
kategorie ma hodnotu 100 bodov. Od tejto hodnoty sa odpocita percentuélne vyjadrenie ¢asového odstupu
dosiahnutého dalSim pretekarom. V Stihacich pretekoch sa pre vypocet bodov berie vysledny ¢as pretekara,
vid ¢l. 9.2.2.2 Pravidiel biatlonu. V pretekoch superSprintu sa body prideluju len pri kvalifikacii superSprintu.
Vo finale supersprintu sa prideluju body len v pripade, Ze sa kona ako samostatné preteky bez
predchadzajucej kvalifikacie. Bodové hodnoty sa vyjadruju na dve desatinné miesta za celym Cislom
(nezaokruhluju sa na celé Cisla).

Priklad:

Vitaz kategdrie dosiahol vysledny ¢as 33:56 min., ktory sa rovna 100 bodom. Pretekar na 2. mieste ma
vysledny ¢as

35:02 min., ¢o je 0 3,24 % (ale aj bodov) horSie od vitaza, bude mat 96,76 bodov.

Pracovny postup:

33:56 min si prevedieme na 2036 sec. .. 100 bodov. 1 % = 20,36 sec. Rozdiel od vitaza 1:06 min = 66 sec.
Viypocet odstupu v % je nasledovny 66 : 20,36 = 3,24 % aj bodov. Teda 100 bodov minus 3,24 body = 96,76
bodov.

Vykonnostny rebricek

V SZB sa uplatiiuju priebezny a konecny, po majstrovstvach SR, resp. poslednych pretekoch v sezéne, na
zaver sezony.

Bodovanie do rebriCka sa vykona len z individuéinych pretekov.
V kazdej katego6rii budi mat pretekari bodované vysledky za umiestnenie v kazdych pretekoch za
predpokladu, Ze v kategérii budu klasifikovani najmenej 3 pretekari.
Priebezny rebricek je zostavovany od prvych pretekov zo vSetkych bodovanych pretekov. Pocita sa po
kazdych pretekoch a urCuje veduceho pretekara kategorie. Veduci pretekar je v pretekoch oznaceny
odliSnym Startovnym Cislom.
V pripade, Ze v kategorii sU na prvom mieste viaceri pretekari s rovhakym po¢tom bodov, $tartuju tito
s riadnym Startovnym Cislom, ako im bolo vyzrebované pre prislusné preteky.
Konecny rebri¢ek bude zostaveny z 12 a viac bodovanych individualnych pretekov, z ktorych sucet
najlepSich 8 urci vitaza a dalSie poradie v kategorii, pricom sa prihliada na nasledovné podmienky - ak
sa kvoli po€asiu, alebo inak neuskutoCnia niektoré preteky, potom sa bude hodnotit:

z 12 a viac uskutoCnenych 8 najlepsich

z11az10 7
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Vekové kategorie

Vekové kategorie su popisané v ¢lanku 1.3. pravidiel aj s dalSimi ustanoveniami napr. o zaradeni do nich, i o
vynimkach k zaradeniu v nich.

V6lu veteranov Startovat v inych kategériach muZov a Zien toleruje na zaklade Ziadosti (pozri vzor
v prilohe tohto poriadku) Sportovca zaslanej najneskor 30 dni pred zaciatkom sezény (zima do
konca septembra a leto do konca februara) STK SZB.

PostarSenie Sportovca, vzdy iba o jednu kategdriu, a to iba v zaujme Statnej reprezentacie, mozno
vykonat' do kategorie starsieho dorastu, juniorskej a seniorskej kategorie na zaklade ziadosti
(pozri vzor v prilohe tohto poriadku) rozhodnutim STK SZB.

Ziadost o postar$enie podava Sportovec, najneskor jeden mesiac pred zaCiatkom sezony, pricom
mlad$i ako 18 roCny potrebuje suhlas zakonného zastupcu. Ziadost treba doloZzit suhlasom
prislusného Sportového lekara a reprezentacného trénera kategorie, do ktorej ma byt postarseny.



Priloha ¢.4A POSTARSENIE
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POSTARSENIE

. Ziadatel o postar$enie:

Meno a priezvisko:

Rodné ¢islo:

Kategoria:

Adresa bydliska:

Klub biatlonu:

Ziada o postarSenie do kategdrie:
dorastencov (dorasteniek) "B", juniorov (junioriek), muzov (zien) "A"

z dévodu

Datum: Podpis ziadatela (zakonného zastupcu):

Il. Vlyjadrenie Sportového lekara:

S postarSenim pretekara ne-s Uh1l asim

za nasledovnych podmienok

Datum: Podpis lekara:

1. Vlyjadrenie reprezentacného trénera:

S postarSenim do kategbrie Sportovca ne-s Uh1las im

za nasledovnych podmienok

Datum: Podpis trénera RD:

PostarSovat mozno Sportovcov o jednu kategériu len z dévodov reprezentacie SR v biatlone. Iné postarSovanie sa v
SZB neuplatfiuje.
Sekretariat SZB potvrdzuje prijatie 0oznamenia.



Datum: Sekretariat SZB - peciatka a podpis:



Priloha ¢.4B OZNAMENIE O VOLI SPORTOVCA
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OZNAMENIE O VOLI SPORTOVCA STARTOVAT
v kategorii muzov - zien "A" / muzov "B"

l. Oznamovatel:

Meno a priezvisko:

Rodné ¢islo:

Kategoria:

Adresa bydliska:

Klub biatlonu:

oznamuje svoju voélu

Startovat' v kategorii

vsezéne zima / leto v roku

Déatum: Podpis ziadatela:

Sekretariat SZB potvrdzuije prijatie oznamenia.
Datum: Sekretariat SZB - pediatka a podpis:




Priloha ¢.5 PREDPIS PRE INE DRUHY PRETEKOV V BIATLONE

1.
1.1

2.2

2.3

2.3.1

Cezpol'ny beh so strel'bou - letny biatlon

VSeobecné pravidla

Cezpolny beh a strefba je formou letného biatlonu, ktora je vykonavana v podobnej forme ako biatlon v zime,
bez snehu a lyZi. V zasade platia Pravidla SZB, s vynimkou dalSich predpisov formulovanych v tejto prilohe.
Pouzivanie zbrane - pretekar zbran nenesie pri behu, ale tato je uloZzena na strelnici v stojane a pretekar si ju
vyzdvihne pred kazdou streleckou poloZkou. Pretekar na strelecké stanoviste musi nosit zbrari na chrbte,
vratane vzduchovych zbrani, s hlaviiou obratenou hore. Pretekar nesmie zIoZit z pleca nosny remen svojej
zbrane skér, ako obsadi strelecké stanoviste, z ktorého bude strielat. Musi obidvomi nohami prekrogit
vyznacenu Ciaru stanovista. Rovnakym spdsobom zbrari odnasa po strefbe spat do stojanu. Zbrari zo
stojanu sa vyberd a vkladd sp6sobom stdtia pretekdra bezprostredne pred stojanom.

V letnom biatlone kategdria ziaci/ky (pripravka) pouziva na strefbu laserové zbrane ktoré su ulozené na
streleckych stanovitiach. Pri streflbe mdZe pretekar pouZit oporu na zbran.

Druhy pretekov, dizky trati a $pecifikacia strelby sd v prilohe €. 1 Jednotlivé druhy pretekov, Pravidiel
biatlonu.

Priestory pretekov - su veobecne usporiadané v sulade s pravidlami pre biatlon, s Gpravami, ktoré su
potrebné pre letné podmienky. Priestory pretekov mdzu byt upravené so suhlasom TD. VSetky priestory, v
ktorych pretekari behaju, musia byt rovné a dobre pokryté makkym povrchom, ktory zabezpecuje pretekarom
dobry pohyb pri kazdom druhu letného pocasia.

Trate - musia byt minimalne 3 m Siroké a kazdy okruh moze byt pouzity tofkokrat, kolkokrat to preteky
vyZzaduiju. VSetky Casti trate musia byt bezpecné pre beh pretekara v plnej rychlosti.

Strelnica - na strelnici musi byt umiestneny primerany pocet stojanov na zbrane, aby kazdému pretekarovi
bolo umoznené uloZit' si svoju zbran pokial on bezi.

Trestné kolo - musi mat dizku 70 m (+ alebo - 5 m) pre dorast a dospelych a 50 m pre Ziacke kategérie.

Beh na kolieskovych lyzZiach so strel’bou

VSeobecné pravidla

Beh na kolieskovych lyZiach so strefbou je formou biatlonu, ktora je prevadzana podobnym spésobom ako
biatlon, bez snehu. V z&sade, su uplatfiované vSetky Pravidla biatlonu, s vynimkou dalSich pravidiel , ktoré su
formulované v tejto prilohe.

Preteky sa m6zu uskutocnit len s kolieskovymi lyzami rovnakého typu a modelu. Model kolieskovych lyZi,
ktory sa bude pouzivat, musi byt uvedeny v propoziciach . Ak organizator poskytne kolieskové lyze, musi to
byt uvedené v propoziciach. Pretekari su povinni priniest si svoje vlastné lyZiarske topanky, palice,

viazanie a prilby. Prilby budu nosené pocas celej sutaze na hlave.

Zbrane mozu byt v pretekoch uloZené na strelnici. Ak su zbrane ulozené na strelnici, su potrebné stojany

s Cislami. Stojany su umiestnené tak, aby trat na a z palebnej Ciary $la okolo nich. V propoziciach musi byt
uvedené, ¢i zbrane budu pocas pretekov nesené, alebo budu ulozené na strelnici.

Specifikacia pretekov

Preteky na kolieskovych lyZiach so strefbou sa budi konat' podfa Specifikacie trati pre jednotlivé preteky
a kategorie, tak ako je uvedené v Tabulke €. 1 Specifikacia trati pretekov. Akekolvek zmeny Specifikacie
musia byt schvalené STK SZB a musia byt publikované v Smemiciach pre letné sutaze a v propoziciach.
Priestor pretekov

Priestory, ktoré boli vybudované Speciélne pre biatlon, su zviast vhodné pre preteky na kolieskovych lyZiach
so strelbou. Napriek tomu, m6zu byt preteky usporiadané tiez na riadnych cestach so zastavenou dopravou
poCas pretekov. VSetky povrchy na ktorych budu pretekari pretekat musia byt asfaltové (vydlazdené).

Priestor Startu

Priestor $tartu pre individualne $tarty musi mat rovna $tartovna &iaru, kolma k smeru behu. Startovna
Ciara pre Starty v skupinach a spolo¢né Starty musi byt umiestnena tak, aby pretekari absolvovali
rovnaku vzdialenost.



2.3.2

2.3.3

2.3.4

2.4

Trate
Casti zjazdu a zakruty musia byt upravené tak, aby umozfiovali pretekarom ist plnou rychlostou bez rizika

nehody. Je povolené pouzit Casti alebo useky trate niekolkokrat pocCas pretekov, ak je zabezpecené, Ze
pretekari sa nebudu rusit, prekazat si, alebo sa navzajom ohrozovat.

Strelnica
Pre stavbu strelnice platia pravidla biatlonu.

Trestné kolo
VydlaZdené (vyasfaltované) trestné kolo dihé 150 m (+, - 5m) musi byt postavené podfa pravidiel biatlonu.

Strelecké pravidla

Pravidla platné pre biatlon, budu uplatiiované pre biatlon na kolieskovych lyziach s vynimkami uvedenymi
nizsie:

na kazdom streleckom stanovisti uréenom pre strefbu stojmo musi byt pre kolieskové lyZe poloZena drevena
podlozka,

pretekdr musi stat na podlozke na streleckom stanovisti tak, ze kolieska kolieskovych lyZi sa nedotykaju
zeme,

drevend podlozka je urena pre strefbu pretekarov len vybranych vekovych kategérii. Tieto kategérie su
uréené Smernicou sutazi pre danu sezonu.

Biatlon na horskych bicykloch so strel’'bou

Biatlon na horskych bicykloch je letny Sport, ktory je kombinaciou jazdy na horskych bicykloch so strelbou.
Druh pretekov

e muZi 9 km s dvomi strefbami (LS)

e zeny 6 km s dvomi strefbami (LS)
Priestory pretekov - priestor ciela minimalne 6 m Siroky, po nom nasleduje spomalovaci priestor 10x30 m.
Trate - minimalne 2 okruhy pozostavajuce z meniaceho sa terénu.
Trestné kolo - kolo pripravené v roznom teréne, pripadne handicap 30 sekund.
Predpisy pre strefbu - po ulozeni bicykla do pripraveného stojanu, najde pretekar svoju zbran a zoberie ju zo
stojana, da si zbran na chrbat do nosiacej polohy, pokracuje ku vhodnému streleckému stanovistu (strefba
lezmo alebo stojmo), vystreli 5 ran, zalozi si zbrari opat na chrbat do nosiacej polohy, vrati zbran do stojana a
pokracuje v jazde na bicykli.
Za kazdy netrafeny ter¢ musi pretekar odbehnut jedno trestné kolo.

Laserovy biatlon

Za Ucelom popularizacie biatlonu mdzu byt organizované preteky v letnom biatlone z laserovych zbrani
urCenych pre biatlon. V zésade, su uplatfiované vSetky Pravidla biatlonu, s vynimkou dalSich pravidiel , ktoré
su formulované v tejto prilohe.

Zbrane su ulozené na streleckych stanovistiach a pretekari si ich vyberaju postupne ako prichadzaju na
strefbu.

Kazde podujatie laseroveho biatlonu, ktoré je organizovane pod zastitou Slovenského zvazu biatlonu, musi
byt schvalené STK a nasledne Prezidiom SZB.



Priloha €.6 USPORIADANIE STADIONA SO STRELNICOU

PRIKLAD ROZLOZENIA BIATLONOVYCH TRATI

TRAT POZOSTAVAJUCA
Z JEDNEHO 4 KM KOLA
S PREPOJMI NA 3., 2,5.,

2.a 1,5

POZNAMKA:
Trate musia byt
najmenej om Siroké

STADION

START STAFIET

ZAHRIEVACIE
KOLO

TESTOV. MAZ. BUNKY
TRATE PARKOVISKO




Priloha ¢.7 PRIKLAD USPORIADANIA STRELNICE

EX 2] 1
ISEVER

00000 00000 00000 00000

Volna
rotacia

l

\“w.]—izo m

“‘4—>
L] \
. \\'_i 5m
min
L, !
1 1 '
10m
2,75-3,00m
- vchod vchod
Rozodca . Operator . . . . Rozodca . Operator

STRELNICA — BOCNY POHI'AD

A
ReCH
st @ sw«Eno
7y
1 m (nad teréom)
biela stena
stred terca
50m(+/-1m)
a LA}
dolny okraj teréa
I 80 - 100 cm
veternik T - znacenia

strelecka rampa

20 m




Priloha ¢.8 MATERIALOVA PRILOHA

BIATLONOVA ZBRAN

PAZBA PREDPAZBIE
r- g - i
| : , VSTAVANY PRIESTOR
| NA ZASOBNIKY
(méze byt aj na pazbe)
; A =
° ° o o \N
-'..

' PUTKO

NA RENEN

MOZNE VYBRATIE ZAREZU PROFILOVANY

PRE VLOZENIE ZASOBNIKA PRIESTOR PRE PRST

4/cm SZB reklamny priestor

ﬂ4cun




VELKOST TERCOV PRE MALOKALIBROVU ZBRAN

1130 - 1350

155

155

155 215 215 215 215 155

Zadmerny kruh Zamerny kruh

Ter&ovy otvor pre strelbu stojmo  Tercovy otvor pre strelbu lezmo

NAKRES MALOKALIBROVEJ STRELNICE

i 50m +/-1m




VELKOST TERCOV PRE VZDUCHOVKOVU ZBRAN

420 - 450
e 35
50 | 80 - 80 30 80 50
35 35

Zamemy kruh Zamermy kruh

15

Tercovy otvor pre strelbu stojmo  Tercovy otvor pre strel'bu lezmo

NAKRES VZDUCHOVKOVEJ STRELNICE

—— Stoj

1,45 m +/- 10%
10%

» 0,40 m +/-

Lrah

« 10m +/-0,1m 4‘ 2 m >




VZOR VETERNIKA
VoI'nq o[
rotacia

Volna
rotacia
A

MAX
Hmotnost
S g

400 mm

\ 4
<€

~ 100 mm

STOJANY NA ZBRANE

100-150

350




Priloha ¢.9 SMERNICA PRE UDEI'OVANIE TRENERSKYCH LICENCI{

Na zaklade zakona o $porte &. 440/2015 Z. z. v zneni neskorsich predpisov a vyhlasky MS SR &. 110/2016 o odbomnej
priprave na nadobudnutie odbornej spdsobilosti v Sporte a o jednotnom vzdeldvacom systéme odbornikov v Sporte
Slovenskej republiky stanovuje Slovensky zvaz biatlonu zasady zabezpecovania Skoleni, doskolovani trénerov biatlonu
a udelovanie trénerskych licencii.

1.

VSeobecné ustanovenie

Slovensky zvaz biatlonu (dalej len SZB) v spolupraci s dalSimi vzdelavajucimi institiciami - Fakultou telesnej
vychovy a Sportu Univerzity Komenského v Bratislave, Fakultou humanitnych vied Univerzity Mateja Bela v
Banskej Bystrici, Fakultou Sportu PreSovskej univerzity a Pedagogickej fakulty Univerzity Konstantina Filozofa
(dalej len FTVS UK, FHV UMB, FS PU a PF UKF) zabezpe&uje vzdelavanie trénerov biatlonu ako sluzbu
svojim ¢lenskym klubom a jednotlivcom, ktorym tak umozriuje ziskat odbornu spdsobilost na vedenie
tréningového procesu v biatlone. Za uroven a rozsah Skolenia a doskolovania zodpoveda vzdelavacie
zariadenie, ktorému Ministerstvo kolstva vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky (dalej len MSVVaS
SR) vydalo potvrdenie o akreditacii.

Kvalifikacné stupne odbornej sp6sobilosti

Podmienkou trénerskej €innosti v biatlone je ziskanie dokladu o odbornej spdsobilosti — diplomu (osvedéenie
resp. vysvedcenie), ktoré pre |. az Ill. kvalifikacny stuperi vydava akreditované vzdelévacie zariadenie
(MSVVaS SR) a pre IV. az V. kvalifikadny stuperi akreditovana vysoka kola. Doklad o odbomej spdsobilosti
trénera biatlonu méa neobmedzenu platnost a je majetkom trénera.

Slovensky zvaz biatlonu na zaklade predloZeného dokladu o odbornej sposobilosti (diplomu), po splneni
dalSich podmienok (€. 5 tejto smernice) vydava Ziadatelovi opravnenie na vykon trénerskej innosti —
trénersku licenciu a trénersky preukaz. VSetky trénerske licencie a preukazy maju obmedzent dobu platnosti
a su majetkom SZB.

Podla stupia vzdelania sa udel'ujui nasledovné trénerské licencie:

Trénerska licencia Il. kvalifikaéného stupna. (tréner biatlonu IlI. triedy - podia starého znacenia)

ma uplné stredné vSeobecné vzdelanie, Upiné stredné odborné vzdelanie, vysSie odborné vzdelanie alebo
vysokoskolské vzdelanie

Trénerska licencia lll. kvalifikacného stupiia. (tréner biatlonu I1. triedy - podla starého znacenia alebo
tréner biatlonu I. triedy ak neziskal vzdelanie v rdmci Studia ucitelstva telesnej vychovy)

VlyZaduije sa upliné stredoskolské vzdelanie ukoncené maturitou a najmenej jednoro¢nou praxou od ziskania
odbornej spdsobilosti trénerskej licencie Il. kvalifikaéného stupia.

Trénerska licencia IV. kvalifikacného stupna. (tréner biatlonu |. triedy - podfa starého znacenia ak ziskal
vzdelanie v ramci Studia ucitelstva telesnej vychovy)

Tréner, ktory ma uplné vysokoskolské vzdelanie I. stupnia v Studijnom odbore telesna vychova a Sport alebo
skusku za prislusné obdobie Studia, ktora sa vztahuje na prislusny Sport.

Vlyzaduje sa najmenej jednoro¢na prax od ziskania odbornej spdsobilosti trénerskej licencie IlI. kvalifikaného
stupna.

Trénerska licencia V. kvalifikacného stupria. Diplomovany tréner, ktory ma Uplné vysokoSkolské vzdelanie
II. stupria (Mgr.) v Studijnom odbore Sport, v Studijnom programe trénerstvo so Specializaciou biatlon.
VyZaduje sa najmenej jednoro¢na prax od ziskania odbornej sposobilosti trénerskej licencie IV. kvalifikacného
stupna.

Kvalifikacné predpoklady pre vedenie reprezentacnych druzstiev a UTM

Pre reprezentacné druzstva a druzstva zriadené na zabezpecenie pripravy Sportovo-talentovanej mladeze v

SZB su poZzadované nasledovné kvalifikacné predpoklady v oblasti trénerskych licencii:

Tréner biatlonu - V. kvalifikany stupen:

- ma vysokoskolské vzdelanie druhého stupnia v Studijnom odbore Sport

- ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a trénerske zruénosti, ktoré mu umozriuju
riadit, planovat a organizovat $portovu pripravu na najvy$sej trovni



Tréner biatlonu - IV. kvalifikacny stupefi:

- ma vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v Studijnom odbore Sport alebo skusku za
prislusné obdobie Studia, ktora sa vztahuje na prislusny Sport

- ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a trénerské zrucnosti, ktoré mu umoznuju
viest Sportovu pripravu v profesionalnom Sporte, ako aj viest Sportovca alebo tim v sutazi

- vyzaduije sa pri seniorskych reprezentaénych druzstvach SR

- vyzaduje sa pri juniorskych reprezentanych druzstvach (méze byt aj tréner aktuaine zaradeny na $tudium
pre ziskanie Tréner biatlonu IV. kvalifikaéného stupiia)

- vyzaduje sa pre Séftrénera (ZCPM)

Tréner biatlonu - lll. kvalifikacny stupen:

- ma upiné stredné v8eobecné vzdelanie, upiné stredné odborné vzdelanie, vy$Sie odborné vzdelanie alebo
vysokosSkolské vzdelanie

- ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a trénerské zrucnosti, ktoré mu umoznuju
viest Sportovu pripravu talentovaného $portovca a Sportovu pripravu vrcholového Sportovca

- vyzaduje sa pre trénera Centra olympijskej pripravy (COP) a trénera Centra talentovanej mladeze (CTM)

Tréner biatlonu - Il. kvalifikacny stupen:

- ma upiné stredné v8eobecné vzdelanie, upiné stredné odborné vzdelanie, vysSie odborné vzdelanie alebo
vysokosSkolské vzdelanie

- ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a trénerské zrucnosti, ktoré mu umoznuju
viest Sportovu pripravu mlddeze a Sportovu pripravu v Sporte pre vSetkych

- vyzaduje sa pre trénerov v ostatnych utvaroch talentovanej mladeze (UTM)

Tréner biatlonu - I. kvalifikacny stupen:

- ma upiné stredné v8eobecné vzdelanie, upiné stredné odborné vzdelanie, vysSie odborné vzdelanie alebo
vysokosSkolské vzdelanie

- ma zodpovedajuce teoretické poznatky, zakladné praktické skusenosti a trénerské zruénosti, ktoré mu
umoznuju asistovat pri vedeni Sportovej pripravy na urovni Sportu pre vSetkych

Vynimka zo vzdelania:

Reprezentantom SR v biatlone pdsobiacim v najvysSich sutaziach dospelych, ktori sa pravidelne zucastiovali

MS v biatlone, méze P-SZB po ukon&eni aktivnej €innosti na zaklade Ziadosti udelit vynimku zo vzdelania a

na navrh TMK povolit vykon trénera biationu v pozadovanej licencii. Podmienkou je, aby Ziadatel v priebehu

sezdny, v ktorej mu vynimka bola udelena, nastupil na Skolenie trénerov biatlonu IlI. kvalifikaéného stupia.

Pokial ziadatel o vynimku zo vzdelania uz viastni trénersku licenciu Il kvalifikaného stupna, udelenie takejto

vynimky je podmienené zahajenim $tudia trénerov biatlonu IV. resp. V. kvalifikatného stupia (Bc., Mgr.).

Pripadne dalSie vynimky povoluje P-SZB na zaklade odporucenia TMK.

Bez poZadovanej licencie sa trénerské ¢innost nepovoluije.

Podmienky na ziskanie kvalifikacie trénera

Na $kolenie trénera biatlonu pre I. kvalifikacny stupen sa méze prihlasit’ kazdy, kto:

- dovrSil vek 18 rokov

- ma ukoncené minimalne stredoskolské odborné vzdelanie bez maturity,

- prakticky ovlada zaklady lyZovania

- pisomne poziada a spifia vietky podmienky organizatorov $kolenia (uhradi poplatok, prihlagka atd")
Na Skolenie trénera biatlonu pre Il. kvalifikany stuper sa méze prihlasit’ kazdy, kto:

- ma ukoncené Upiné stredoskolské vzdelanie alebo stredné odborné vzdelanie

- ma absolvované Skolenie pre I. kvalifikany stupefi

- ma platnu licenciu

- absolvoval minimalne 1 rok trénerskej praxi od ziskania I. kvalifikaéného stupnia

- pisomne poziada a splni vSetky podmienky organizatorov Skolenia (uhradi poplatok, prihladka, atd'.)
Na $kolenie trénera biatlonu pre lll. kvalifikacny stupen sa mézZe prihlasit kazdy, kto:

- mé ukoncené Uplné stredoskolské vzdelanie (maturita - kdpia overena notarom)

- ma absolvované Skolenie pre II. kvalifikacny stupe

- ma platnu licenciu

- absolvoval minimalne 1 rok trénerskej praxi od ziskania II. kvalifikatného stupria



- pisomne poziada a splni v3etky podmienky organizatorov Skolenia (uhradi poplatok, prihlaska, atd'.)

- v pripade, Ze Ziadatel bol reprezentantom SR v biatlone pdsobiacim v najvy$Sich sutaziach dospelych,
ktory sa pravidelne zucastioval MS v biatlone, mdZe byt prijaty bez absolvovania I. a Il stupfa, pricom sa
od neho nevyzaduije Ziadna prax.

Na skolenie trénera biatlonu pre IV. kvalifikacny stuper je potrebné:

- mat ukon&ené UpIné stredoskolské vzdelanie (maturita — kdpia overena notarom)

- uspesSne absolvovat prijimacie skusky na akreditovany Studijny program vzdelania v ramci Studia
ucitel'stva telesnej vychovy

- predlozit doklad o najmenej 2 rocnom trénerskom pdsobeni s licenciou llI. kvalifikacného stupia

Na $kolenie trénera biatlonu pre V. kvalifikany stupen je potrebné:

- musi uspesne ukonCit |. stupen vysokoSkolského vzdelania v ramci Studia ucitel'stva telesnej vychovy

- je potrebné Uspesne absolvovat prijimacie skusky na akreditovany Studijny program v Studijnom odbore
Sport, v Studijnom programe trénerstvo so Specializaciou biatlon.

- splnenie podmienok prijimacieho pokracovania

Udel'ovanie licencii a doba platnosti

Ziskana kvalifikacia trénera biatlonu ma nasledujicu dobu platnosti:
a) udelena kvalifikicia trénera biatlonu IV.-V. kvalifikacného stupfia za predpokladu aktivnej ¢innosti ma
platnost trvalu
b) udelena kvalifikacia trénera biationu |.-lll. kvalifikadného stupfia mé platnost 5 rokov. PrediZenie platnosti
udelenej kvalifikacie je podmienené absolvovanim doSkolovania, uéastou na seminaroch a aktivnou
¢innostou trénera
Postup Ziadatela o udelenie licencie trénera biatlonu:
Ziadosti o udelenie licencie trénera predkladaju Ziadatelia na Sekretariat SZB.
Pre udelenie licencie trénera musi tréner:
a) predlozit Ziadost
b) predloZit doklad o dosiahnutom vzdelani
- vysoka Skola: kdpia indexu, kdpia protokolu o Statnej skuske, kopia zaverecnej resp. diplomove;
prace (kopia prvej strany, abstrakt, zavery prace)
- Skolenie SZB: predlozit kdpiu osvedCenia
- absolventi Sportovych $kdl: kopia maturitného vysvedCenia, potvrdenie o klubovej prislusnosti, v
pripade praxe poslat aj potvrdenie o jej dizke.
c) predlozit potvrdenie o trénerskej praxi
d) dve fotografie vo forméate 3 x 3,5cm
Postup Ziadatel'a o obnovenie licencie trénera biatlonu:
Ziadosti o obnovenie licencie trénera predkladaijt Ziadatelia na Sekretariat SZB.
Pre obnovenie licencie trénera musi tréner:
a) predlozit ziadost
b) predloZit doklad o dosiahnutom vzdelani
- vysoka Skola (kopia indexu, kopia protokolu o Statnej skuske, kdpia zaverecnej resp. diplomovej
prace, kdpia prvej strany, abstrakt, zavery prace)
- Skolenie SZB (predloZit kopiu osvedcéenia)
- absolventi Sportovych 8kél (kopiu maturitného vysvedcenia, potvrdenie o klubovej prislusnosti, v
pripade praxe poslat’ aj potvrdenie o jej dizke)
c) predlozit potvrdenie o trénerskej praxi
d) dve fotografie vo forméate 3 x 3,5cm
Ziadost musi obsahovat’ nasledujtice tdaje:
Meno, priezvisko, rodné priezvisko, datum a miesto narodenia, adresu trvalého bydliska, kontakty (Cislo
telefonu, e-mailova adresa) najvyssie dosiahnuté vzdelanie, jazykova znalosti, trénerska kariéra (klub, roky
pdsobenia).



10.

Doskol'ovanie

Systém doskolovania zabezpeduje v systéme pripravy kadrov dopifianie a rozsirovanie teoretickych i
praktickych vedomosti. Uskuto¢iuje sa formou doSkolenia a seminarmi. DoSkolenie sa organizuje v ¢asovom
intervale 5 rokov pre trénerov tej istej kvalifikacnej triedy a je pre jednotlivé kvalifikacné stupne povinné,
okrem zakladnej kvalifikacie. Je ukonCené zavereCnymi skuskami z jednotlivych odbornosti.

Seminare su spolocné pre vetky kvalifikacné triedy a uskutoCruju sa so zameranim na Specificku
problematiku odbornosti. Usporaduju sa spravidla kazdoroCne a su povinné.

Odborné seminare

Vintervaloch medzi doskolovaniami budu prebiehat tematicky diferencované odborné seminare pre
mandatnych trénerov (trénerov platenych SZB - RD, CTM a UTM), ktorych organizaciu a riadenie garantuje
TMK a pri ich zabezpeceni spolupracuje s prislusnymi vzdelavacimi zariadeniami.

Materidlne a technické zabezpecenie doskol'ovania a odborné seminare
Doskofovania a odborné seminare na jednotlivé stupne kvalifikacie zabezpeduje finanéne SZB na zéklade
svojho planu prace na jednotlivé roky. Ich forma a poCet zavisi od finannych moznosti zvazu a financii
poskytnutych od MS SR na tieto ucely. Skolenia nie su pravidelne kazdoro€ne organizované, ale riadia sa
potrebami zvazu a zaujmom Clenov o ich absolvovanie tak, aby finanéné néklady na ich uskutocnenie boli
vyuzité ekonomicky. Honorovanie prednasok a vedenia seminarov bude v sulade s platnymi smernicami pre
tuto Cinnost.

Hodnotova uroven trénerskej kvalifikacie

Trénerom, ktori su drZitefmi starSich trénerskych kvalifikacii budu vydané preukazy s novou kvalifik&ciou na
zaklade Ziadosti podla platnych predpisov.

ZaverecCné ustanovenia

1. Rusi sa smernica ,SMERNICE PRE SKOLENIE TRENEROV" schvalena P-SZB 10.4.2010.
2. Tato smernica nadobuda platnost schvalenim P-SZB 15.9.2016.

PRILOHY:
1. Osnovy pre Skolenie trénerov biatlonu.
2. Ziadost o vydanie trénerskej licencie.



Priloha €.9A OSNOVY PRE SKOLENIE TRENEROV BIATLONU

Profil trénera — I. stupen

Ziskal uplné stredné vzdelanie alebo upIné stredné odborné vzdelanie. Ziskava najniz$iu piatu trénersku kvalifikaciu v
systéme vzdelavania odbomikov v $porte v ramci krajin EU. Absolvent |. stupiia je $pecializovany odbomnik v biatione,
ktory ma dostatocné mnoZstvo poznatkov, praktickych skusenosti a zruénosti, ktoré mu umoZziuiju viest Sportovu
pripravu na urovni zaujmovej €innosti vo vSetkych vekovych kategériach.

Podmienky prijatia: minimalny vek 18 rokov
Dizka trvania $kolenia: minimalne 50 hodin
53 hodin (biatlon)

- 16 hod. vSeobecna Cast
- 37 hod. Specializacia biatlon
Skuska:
e Vvypracovanie seminarnej prace
e zavereCna skuska zo vSeobecnej Casti
o zaveredna skuska zo Specializacie (teoreticka / prakticka)

Povinna literatara:

Paugschova, B.: Tedria a metodika Sportovej pripravy v biatlone. UMB Banska Bystrica, 2000.
Petrovic, P.: Branno-technicka a branno-Sportova ¢innost. UK Bratislava, 1988.

Pravidla biatlonu. SZB Banské Bystrica, 2003.

1.

UGEBNE PLANY SKOLENIA TRENEROV I. STUPNA - &pecializicia biatlon

Téma Tedria Hod |Prax Hod
1. | Pravidla Pravidla domécich sutaZi 1 0
2. | Systém a organizécia sitazi | Charakteristika sutazi, 1 0
organizacia podujati
3. | Vyzbroj, vystroj Zbrane, strelivo, strelnice, pravidla 1
pri strelbe, lyZiarsky vystroj
4. | Beh na lyZiach Klasicka technika, 1 Z&klady klasickej 6
korCuliarska technika a korCuliarskej techniky behu
na lyZiach, priklady nacviku
5. | Strefba v biatlone Technika strelby 1 Zaklady strefby 6
20 vzduchovky

a malokalibrovky,
priklady nacviku
6. | Komplexna pohybova ¢innost 0 Priklady pripravnych 6
v biatlone a pohybovych cviceni
komplexného nacviku

behu na lyziach so strefbou

7. | Kondi¢na priprava 0 | Zaklady kondiCnej pripravy 2
mladeZe
8. | Hospitacia na tréningoch 0 Chronometraz, obsah, radenie 7
mladeZe cviCeni, analyza
9. | Skusky, konzultacie Skusky, konzultacie 3 | praktické vystupy 2
frekventantov
Spolu 8 29

Profil trénera — II. stupen



Graduovany na stupni stredného, alebo upiného stredného odborného vzdelania. Ziskava Stvrtu najvysSiu trénersku

kvalifikéciu v systéme vzdelavania odbomikov v $porte v ramci krajin EU. Absolvent II. stupiia je $pecializovany

odbornik v biatlone, ktory ma dostatotné mnoZstvo poznatkov, praktickych skusenosti a zru€nosti, ktoré mu umoZiuju
viest Sportovy pripravu na Urovni zaujmove;j ¢innosti v biatlone vo vSetkych vekovych kategériach a na rovni

vykonnostného Sportu mladeze.
Podmienky prijatia:
Dizka trvania $kolenia:

Skuska:

absolvovany |. stuper
minimalne 100 hodin
105 hodin (biatlon)

- 34 hod. vSeobecna Cast
- 71 hod. Specializacia biatlon

e Vvypracovanie zavereCnej prace
e zavereCna skuska zo vSeobecnej Casti
o zaverelna skuska zo Specializacie (teoreticka a prakticka Cast)

Povinna literatira:

Paugschova, B.: Tedria a metodika Sportovej pripravy v biatlone. UMB Banska Bystrica, 2000.
Zidek, J.-Petrovi¢, P.: LyZovanie. Peter Macura 2009.

Pravidla biatlonu. SZB 2003.

UCEBNE PLANY SKOLENIA TRENEROV . stupiia - $pecializacia biatlon

Téma Teodria Hod |Prax Hod
1. |Pravidia Medzinarodné pravidla 1 0
2. | Organizécia biatlonu u nas | Medzinérodna a slovenska biatlonova 1 0
avo svete organizacia, sutaze, stanovy
3. | Charakteristika pohybovej | Analyza pohybovej €innosti biatlonistu | 2 0
¢innosti biatlonistu pri strelbe a pri behu na lyziach
4. | Iné formy biatlonu, 0 |Pripravné cviCenia v biatlone, 4
pohybové a pripravné pohybova ¢innost' v priprave
cvicenia miladych biatlonistov
5. | Pohybova €innost Technika behu v teréne, 2 | Priklady cviéeni pri nacviku 18
v letnom biatlone technika strefby, metédy, a zdokonalovani pohyb.
formy nacviku ¢innosti, praktické vystupy
frekventantov
6. | Specifika strelby Dychanie, mierenie, 2 | Priklady nacviku 8
po zataZi spustanie pri strelbe a zdokonalovania zakladnych
po zatazi ¢innosti
pri strefbe po zatazi
7. | Strelecka priprava Tedria strefby, zakon 2 0
0 zbraniach a strelive,
bezpecnost pri strelbe
8. | Sportova priprava mladeze | Etapy SPM, ich ciele a obsah, metody | 2 0
technickej, taktickej, kondi¢nej,
psychologickej a teoretickej pripravy
9. | Vyber talentov Zasady vyberu talentov, etapy vyberu, | 1 0
vyberové kritéria,
10. | Osobitosti Sportovej pripravy | Somatické, fyziologické 1 0
dievéat a Zien a psychologické osobitosti Sportovej
pripravy Zien a dievat
11. | Planovanie, tréningova Tréningova jednotka, jej Struktura, 2 | Priklady tréningovych jednotiek 8
jednotka priprava, organizcia a vedenie
12. | Hospitacia na tréningoch 0 | Chronometraz, obsah, 10
mladeZe a dospelych organizécia, analyza
13. | Skusky, konzultacie Skusky, konzultacie 5
Celkove 21 50




Profil trénera — III. stupen

Ziskal Uplné stredné vzdelanie alebo Uplné stredné odbomé vzdelanie. Ziskava tretiu najvyssiu trénersku kvalifikaciu v
systéme vzdelavania odbornikov v Sporte v ramci krajin EU. Absolvent Ill. stupiia je Specializovany odbornik v biatlone,
ktory ma dostatocné mnoZstvo poznatkov, praktickych skusenosti a zruénosti, ktoré mu umoZziuiju viest Sportovu

pripravu na urovni vrcholového biatlonu mladeZe a vykonnostného biatlonu dospelych.
Podmienky prijatia:

Dizka trvania $kolenia:

Skuska:

absolvovany Il. stupen
minimalne 150 hodin
153 hodin (biatlon)
- 50 hod. vSeobecna Cast
- 103 hod.

e obhajoba zavereCnej prace
e zavereCna skuska zo vSeobecnej Casti

o zavereCna skuska zo Specializacie (teoreticka a prakticka Cast)

Povinna literatara:
Paugschova, B.: Tedria a metodika Sportovej pripravy v biatione. UMB Banska Bystrica,2000.

Petrovi¢, P.: Branno-technicka a branno-Sportova ¢innost. UK Bratislava 1988.

Pravidla biatlonu. SZB Banska Bystrica. 2003
UCEBNE PLANY SKOLENIA TRENEROV lIl. STUPNA - $pecializacia biatlon

Téma Tedria Hod | Prax Hod
1. | Vznik a vyvoj biatlonu, Histéria biationu, vyvoj pravidiel, historia 1 0
vyvoj pravidiel letného biatlonu
2. | Organiz4cia biatlonu Organizacia a Struktara sutazi IBU 1 0
u nas a vo svete
3. | Discipliny biatlonu Charakteristika disciplin, vyvojové tendencie 2 0
v disciplinach biatlonu v zimnej i letnej forme
4. | Rozbor motoricke; Rozbor pohybovej €innosti biatlonistu pri behu 2 0
¢innosti biatlonistu na lyZiach, pri terénnom behu, motorika
biatlonistu pred, po€as  a po strelbe
5. | Technicka a takticka Technika a taktika, motorické ucenie — fazy, 3 0
priprava vonkajSie prejavy, CNS, technické a takticka
priprava — Ulohy a ciele, metodika technickej
a taktickej pripravy
6. | Technika a metodika Technika a metodika behu na lyZiach aj so 6 | Zasobniky cviéeni pre 25
nacviku pohybovych zbraniou, technika ,metodika strelby, nacvik a zdokonalovanie
¢innosti v biatlone komplexny nacvik behu so strelbou praktické vystupy
posluchacov
7. | Cinnost biatlonistu Taktika, nacvik a zdokonalovanie €innosti 4 | Priklady nacviku a 20
v pretekoch v jednotlivych disciplinach, metady, formy, zdokonalovania ¢innosti,
¢innost na strelnici praktické vystupy
posluchacov
8. | Vystroj, vyzbroj, Lyziarsky vystroj, zbrane, strelivo, strelnice, 2 | Priprava lyzi, udrzba lyzi, 8
technoldgie v biatlone trate priprava a Udrzba zbrani,
streliva
9. |Sportova priprava Zasady, ciele, obsah pripravy v jednotlivych 2 0
mladeze etapach, osobitosti pripravy talentovanej
mladeze (ST, CTM, )
10. | Vyber talentov Zasady vyberu talentov, etapy, vyber deti do 2 0
utvarov talentovanej mladeze
11. | Osobitosti Sportovej Osobitosti Sportovej pripravy zZien a diev¢at 2 0
pripravy zien a diev¢at v kondiénej, technickej, taktickej
a psychologickej priprave




12. | Planovanie, druhy planov | Planovanie a stavba tréningu, druhy planov, 3 0
vychodiska planovania, periodizacia rocného
tréningového cyklu, evidencia
13. | Hodnotenie pohybovej Ukazovatele vSeobecnej a Speciélnej 1 | Praktické ukézky realizacie 8
vykonnosti pohybovej pripravenosti v biatlone, z vyber jednotlivych testov
testov a testovanie v biatione, sebakontrola
biatlonistu
14. | Vykon a jeho hodnotenie | Individualny vykon a vykon druzstva 2 0
v $tafetovych pretekoch, Struktira vykonu,
priklady hodnotenia vykonu a vyhodnotenia
Udajov
15. | Kondi¢na priprava Zameranie kondiénej pripravy, metody, formy 2 | Priklady rozvoja jednotlivych | 12
a prostriedky rozvoja kondiénych pohybovych schopnosti
koordinaénych schopnosti v biatlone
16. | Psychologicka Formovanie osobnosti pretekara, metédy, 2 0
a teoreticka priprava prostriedky psych. pripravy, regulacia
aktuélnych psych. stavov
17. | Tréningové zataZenie Vonkajsie a vnutorné zatazenie v biatlone, 2 0
komponenty zatazenia
18. | Priprava a vedenie Vedenie pretekarov pred, po€as a po 2 | Prakticka ¢innost 14
pretekarov pretekoch, analyza a hodnotenie pretekov, frekventantov na pretekoch
vykonu
19. | Hospitacie na tréningoch 0 | Hospitacie na tréningoch 16
mladeZe a dospelych,
chronometraz, obsah,
organizacia, analyza
20. | Zadanie praca Konzultacie k zadanym témam, osnova prace, 4 0
konzultacie obsah jednotlivych Casti, citacia literatdry
21. | Otvorenie a zaver Zameranie $kolenia, program, vyhodnotenie 2 0
Skolenia Skolenia a diskusia
22. | Skusky, konzultacie Skusky, konzultacie 3 0
Celkove 52 103

Odborny garant Skolenia trénerov Specializacie biatlon

Trénersky kvalifikaény stupefi I. - [lI.
PaedDr. Peter Petrovic, PhD. - odborny garant
Absolvent FTVS UK, tréner I. triedy v biatlone, odborny asistent na Katedre Sportov v prirode a plavania FTVS UK.

Lektorsky zbor - trénersky kvalifikacny stuper I. - Ill.

Specializcia biatlon
Mgr. Tomas Fusko

PaedDr. BoZena Paugschova, PhD.

Mgr. Pavol Kobela, PhD.
Mgr. Dusan Litva, PhD.

Priloha ¢.9B

ZIADOST O VYDANIE TRENERSKE] LICENCIE




27242 SLOVENSKY ZVAZ BIATLONU

ZIADOST O VYDANIE TRENERSKE] LICENCIE

Ziadatel:

Meno a priezvisko: Rodné priezvisko:

Datum a miesto narodenia:

Adresu trvalého bydliska:

Klub biatlonu:

Kontakty (Cislo telefénu, e-mailova adresa):

Najvy$Sie dosiahnuté vzdelanie:

Jazykova znalosti - aktivne:

Jazykova znalosti - pasivne:

Trénerska kariéra (klub, roky posobenia):

Déatum: Podpis ziadatela:

Sekretariat SZB potvrdzuie prijatie Ziadosti.

Datum: Sekretariat SZB - peciatka a podpis:




Priloha ¢.10 SMERNICE PRE ROZHODCOV

Na zaklade Zz €. 300/2008 Zakona z 2. jula 2008 o organizécii a podpore Sportu a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov a Zz.¢. 444/2008 Vyhlasky Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky z 27.oktobra 2008 o akreditaénej komisii
pre oblast telesnej kultury a o Jednotnom vzdeldvacom systéme odbornikov v Sporte Slovenskej republiky vydava
Slovensky zvéz biatlonu pre potreby pripravy a vychovy odbornych kadrov — rozhodcov v biatlone, ¢innost a evidenciu
rozhodcov tieto smernice.

Definicia rozhodcu, jeho poslanie a ulohy.

Rozhodca ovlada a najma v praxi uplatriuje pravidld, ustanovenia sutaznych poriadkov, predpisy a smernice biatlonu.
Dba na dodrZiavanie zasad Urazovej zabrany v priebehu pretekov. Rozhodcovia biationu su opravneni, pokial maju
platnu licenciu, vykonavat funkciu rozhodcu. Za svoju €innost je rozhodca odmefovany v sulade s prislusnymi
finanénymi smernicami. Prisludna kvalifikacia sa rozhodcom udeluje na zaklade spinenia stanovenych odbornych
podmienok. Rozhodca biatlonu je opravneny rozhodovat na vetkych pretekoch biatlonu, ktorych usporiadatelom je
klub, SZB, alebo iny subjekt.

Rozhodcovska kvalifikacia SZB ma tri stupne.

RozHODCA I. KVALIFIKACNEHO STUPNA (TRIEDY) ziskava najnizSiu rozhodcovsku kvalifikaciu v systéme vzdelavania
odbornikov v Sporte v Slovenskej republike. Rozhodca biatlonu I. triedy je Specializovany odbornik v biatlone, ktory ma
zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a zru¢nosti, ktoré mu umoznuju viest rozhodovanie domacich
sutazi na urovni rekreaéného Sportu a vykonavat dlohy rozhodcu na vSetkych Urovniach sitaZi, organizovanych SZB.
RozHoDCA Il. KVALIFIKACNEHO STUPNA (TRIEDY) ziskava druht najvysSiu rozhodcovsku kvalifikaciu v systéme
vzdelavania odbornikov v Sporte v Slovenskej republike. Rozhodca biatlonu II. triedy je Specializovany odbornik v
biatlone, ktory méa zodpovedajlce teoretické poznatky, praktické skusenosti a zruénosti, ktoré mu umozuiju viest
rozhodovanie domacich sutazi na niz8ej urovni a vykonavat ulohy rozhodcu na vSetkych urovniach sutazi,
organizovanych SZB.

RozHopcA Ill. KVALIFIKACNEHO STUPNA (TRIEDY) ziskava najvy$Siu rozhodcovsku kvalifikéaciu v systéme vzdelavania
odbornikov v Sporte v Slovenskej republike. Rozhodca biatlonu Ill. triedy je Specializovany odbornik v biatlone, ktory
méa zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a zrunosti, ktoré mu umozriuji vykonavat a viest
rozhodovanie najvysSich sutazi organizovanych SZB

Rozhodca s platnou licenciou sa méze $kolenia na ziskanie licencie vysSieho stupnia (Il a lll. triedy) za¢astnit po dvoch
rokoch od ziskania si¢asne;j triedy (1., resp. Il. triedy). V pripade zaujmu SZB moze rozhodcovska subkomisia STK
udelit z tohto pravidla vynimku.

Podra smernic a podmienok IBU urobi Prezidium SZB na navrh rozhodcovskej subkomisie STK SZB vyber najlepsich
rozhodcov lIl. triedy na absolvovanie Skolenia pre ziskanie licencie medzinarodného rozhodcu IBU.

SMERNICA ¢&. 1 pre Cinnost’ rozhodcov SZB

Za UcCelom jednotného postupu a nélezZitého vymedzenia pravomoci vydavaju sa smernice k delegovaniu rozhodcov na
sutaze SZB. Touto smernicou sa sleduje, aby sa rozhodcom umoznilo pravidelne sa zapéjat do aktivnej Cinnosti a
umoznilo sa im zucastiovat sa vrcholovych sutazi v biatlone.

1. Rozsah platnosti smernice
Tato smernica sa vztahuje na usporiadanie:
1.1 medzinarodnych podujati, organizovanych na Slovensku
1.2 oficialnych sutazi, organizovanych SZB (Slovensky pohar, Majstrovstva SR)
1.3 oblastnych sutazi organizovanych niz§imi organmi a zlozkami (majstrovstva kraja)

Nevztahuje sa na kontrolné, propaga¢né, poharove, naborové a druzobné sutaze, na ktorych sa neudeluju

vykonnostné triedy
2. Delegovanie rozhodcov
2.1 Rozhodcovskéa subkomisia SZB deleguje na:

2.1.1 Medzinarodné sutaze (okrem samostatnych IBU podujati ) — 3 rozhodcov



212
2.1.3

2.2
2.2.1
222

223

3.1

3.1.1

3.2
3.2.1

3.2.2
3.2.3

3.24

5.
5.1
5.1.1
5.1.2

5.2

5.2.1
5.2.2
523
524
525

5.2.6
5.2.7

Majstrovstva SR - 3 rozhodcov
Slovensky pohar - 3 rozhodcov

Organizacny vybor sutazi

Deleguje potrebny pocet rozhodcov

Organizacéné vybory dbaju na to, aby neboli delegovani rozhodcovia u ktorych prebieha disciplinarne
konanie, resp. zakaz Cinnosti a rozhodcov, ktori nemaju zaplatené Clenské prispevky na prislusny rok.
ZabezpeCuje v€asné pozvanie delegovanych a vybranych rozhodcov.

Spbsob delegovania rozhodcov - povinnosti rozhodcov

Organizacny vybor je povinny poslat rozhodcom pozvanky nacas, najneskorsie 14 dni pred
konanim sutaze. K pozvanke je pripojena navratka. Pozvanka musi obsahovat upozornenie, Ze
rozhodca je povinny poslat navratku organizacnému vyboru, pripadne na uréenu adresu,
najneskorsie 7 dni po obdrzani delegaCky. Rozhodca, ktory neposlal navratku a pride na preteky,
nemusi byt usporiadatelom prezentovany.

Ak nie su s pozvankou poslané propozicie je potrebné presne v nej urcit miesto prezentacie, datum a
hodinu prichodu rozhodcov.

Povinnosti rozhodcu

Rozhodca je povinny obratom vratit navratku usporiadatelovi, najneskorSie do 7 dni po obdrzani
delegacky (zu€astnim sa - nezucastnim sa).

Zobrat si na preteky licenciu rozhodcu SZB, pravidla SZB a pisacie potreby.

Zucastnit sa porad rozhodcov, nastupu, ak je pozadovana jeho ucast, dbat pokynov technického
delegata, technického riaditela, hlavného rozhodcu a veducich rozhodcov na pracoviskach, pomahat
pri priprave stanovist.

Delegovani rozhodcovia musia byt zaradeni na pozicie Start - ciel, strelnica a trat.

Schvalenie hlavnych funkcii

Hlavného rozhodcu na M-SR, Slovensky pohar, ak je tato funkcia ustanovena v propoziciach,
schvaluje STK. Hlavni funkcionari pretekov musia byt ¢lenmi SZB a musia byt rozhodcami SZB,
ak si to ich funkcia (zaradenie) vyzaduje.

Prava a povinnosti rozhodcu

Rozhodca ma pravo:
Na vytvorenie podmienok pre funkciu rozhodcu.
Na vyplatenie nélezitosti podla smernic SZB.

Rozhodca je povinny:

Pri prezentacii sa preukazat platnou licenciou SZB.

Na viditelnom mieste byt oznaceny licenciou rozhodcu.

Dokonale ovladat pravidla biatlonu a zoznamit sa s propoziciami prislusnych pretekov.

V priebehu pretekov byt disciplinovany a presne dodrziavat zasady objektivneho rozhodovania.

V rdmci svojho pracovného zaradenia iniciativne a rozhodne zakro€it' proti zistenym nedostatkom v
priebehu pretekov.

Pri nedodrzani pravidiel podat navrh na potrestanie (diskvalifikaciu) pretekara.

V pripade nehody spravit vSetky opatrenia pre poskytnutie prvej pomoci.

SMERNICA €. 2 pre Skolenie rozhodcov SZB (iny Sportovy odbornik)

Pri organizovani $kolenia rozhodcov vSetkych stupfiov a ustanoveni poziadaviek na teoretické a praktické
vedomosti rozhodcov sa bude postupovat v zmysle Zakona o Sporte 440/2015, par. €. 85. Na zaklade tohto
zakona Skolenie rozhodcov je opravneny vykonavat SZB.

Cielom je, aby rozhodcovia prislusnej kvalifikacie absolvovali zodpovedajlce Skolenie a pri skiSkach boli



2.2

3.1

3.2

3.3

3.4

uplatfiované rovnaké naroky a spravne hodnotenie podia hfadisk a smernic SZB, systému sutazi jednotlivych
sezon a Pravidiel biatlonu.

Zasady pre udelenie kvalifikacie

Predpokladom pre ziskanie kvalifikacie rozhodcu I., Il a Ill. triedy je absolvovanie $kolenia

s uspesnymi zaverecnymi skuskami. Program Skolenia sa sklada z teoretickej pripravy, ktora
pozostava zo vSeobecnej a Specialnej Casti. Sucastou Specialnej Casti je prakticka priprava.
Organizovanie Skolenia rozhodcov

Skolenie rozhodcov I. II. a Ill. triedy organizuje STK SZB, ktor4 je poverena vzdelavanim
rozhodcov. )
Skolenie rozhodcov |. triedy méZe organizovat aj klub po spineni podmienok danych STK SZB.

STK SZB tiez, v pripade potreby, organizuje seminare rozhodcov Il. a lIl. triedy.
Ucastnici $kolenia

Ugastnici $kolenia musia byt ¢lenmi SZB.

Ugastnik $kolenia je povinny predlozit pri prezentacii:

a) Clensky preukaz SZB
b) licenciu rozhodcu (mimo Skolenia rozhodcov |. triedy)

Veduci Skolenia nepovoli u¢ast na Skoleni ucastnikovi, ktory nie je uvedeny v mennom zozname
rozhodcov, mimo ucastnikov Skolenia rozhodcov |. triedy.

Ugastnici 8kolenia rozhodcov |. triedy musia v ¢ase $kolenia dosiahnut vek 15 rokov a mat
zakladné vzdelanie.

PROGRAM SKOLENIA ROZHODCOV BIATLONU

N&zov témy Rozsah Skolenia v hodinéach
l Il. M.

. VSEOBECNA CAST
Psycholdgia Sportu 1 1,5
Etika a fair play 1 1,5
Zaklady prvej pomoci 1 1,5
Pedagogika 1
Sociolégia Sportu 1,5 2
Pravo v $porte 1,5 2
Spolu 4 75 10
II. SPECIALNA CAST
SZB, organizacia, IBU 1 1,5 2
Uvod do Pravidiel biatlonu 1 2 3
IBU Pravidla sutazi a podujati - 1 2
Prava a povinnosti rozhodcu 1 1 2
Clenenie, organizacia, usporiadanie a riadenie sttazi - 1,5 2
Priprava pretekov (dokumentacia), propozicie - 1,5 3
Biatlon a letny biatlon 1 1,5 2
Jednotlivé preteky — VP, RP, SP, PsHS, stafety 1 1,5 2
Stopky a praca s nimi 1 1,5 1
Malokalibrovka: popis, kaliber, mieridla, odpor spuste,

pazba, upinacie 1 1,5 2
remene, nabijanie, vaha, zasobnik, reklamy, strelivo
Vzduchovka: popis, typy, kaliber, mieridla 1 1,5 1
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Ter&e: funkéné poZiadavky, geom. poziadavky, cielova

stena, 1 1,5 2
material, povolené terce, takt. tech. popis
Tlaciva - pouzivanie a vypliiovanie vetkych druhov tlagiv 1 15 1
v biatlone ’
Vypocet vyslednych Casov, vypocet VT - 1,5 2
Teoretické a praktické skusky 2 2 3
Spolu 12 22,5 30

Skusky rozhodcov
Skusky robia Uc€astnici Skolenia nasledovne:
a) tests 15-timi otdzkami, pre ziskanie I. triedy
test s 20-timi otazkami, pre ziskanie Il. triedy
test s 30-timi otazkami, pre ziskanie llI. triedy
b)  vypocty vysledkov
e pre |l. triedu 2x5 prikladov RP a VP, spravit vysledkov listinu
o pre lll. triedu 2x5 prikladov RP a VP, spravit vysledkovu listinu a vypocet vykonnostnych tried
c) skuska z praktického prevedenia
o stopky a praca s nimi
¢ vypisanie tlaciv (Start, ciel, strelnica, kontroly a ostatné tlaciva, ktoré sa pouZzivaju pri pretekoch)

Pri vypracovani testu nesmie skusany pouzit Pravidla biatlonu
V teste sa hodnoti kazda spravna odpoved jednym bodom

Pre ziskanie rozhodcu prisludnej triedy musi u¢astnik kolenia zodpovedat spravne 85% zo
vSetkych otazok

Skusobna komisia

SkuSobna komisia je zlozena:

a) veduci Skolenia, ktory je predsedom komisie

b) jeden Elen lektorského zboru vSeobecnej Casti

c) jeden Clen lektorského zboru Specialnej Casti

d) delegovany zastupca rozhodcovskej subkomisie SZB (nemusi byt ¢lenom lektorského zboru)

Najmenej dvaja ¢lenovia skuSobnej komisie musia mat o jeden stupen vysSiu kvalifikaciu ako
kvalifikany stupen, na ktory sa Skolenie uskutocruje.

Hodnotenie celkového prospechu vykonava skusobna komisia.

Celkové hodnotenie vedomosti

Pri skuskach vykona skuSobna komisia u kazdého ucastnika Skolenia vyhodnotenie celkového
prospechu: prospel - neprospel.

Na zaklade absolvovania predpisanych skuSok, vystavi SZB OsvedCenie o absolvovani $kolenia
rozhodcov prislusnej triedy.

Na zaklade vydaného OsvedCenia, sekretariat SZB vystavi licenciu rozhodcu prisludnej triedy.

Zodpovednost' organizatora Skolenia

Organizator je zodpovedny za nasledovné:
Dodrziavat predpisanu napln Skolenia a stanovenie zasad pre hodnotenie skusok celkového
prospechu a dbat, aby posluchaci pracovali samostatne.
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Zaslat vSetkym ucastnikom v¢as pozvanku s potrebnymi pokynmi.

Zabezpedit, aby vSetci UCastnici kolenia |. triedy vyplnili Evidenénu kartu rozhodcu.

SMERNICA ¢. 3 pre vedenie evidencie a Cislovanie licencii

Cielom evidencie rozhodcov a Cislovania licencii je, aby rozhodcovska subkomisia mala prehlad o pocte dosiahnutych
kvalifikacii rozhodcov, ako aj ostatné tdaje o rozhodcoch.

1.
1.1

1.2
1.3
1.4

1.5

1.6

2.
2.1

2.2
2.2.1
222
223
224
225
226
227
2.2.8
229
2.2.10
2.2.11

2.3

Kartotéka rozhodcov - evidencna karta
Kartotéku rozhodcov vedie sekretariat SZB.

Evidencna karta musi byt vyplnena Citatelne (palickovym pismom, alebo strojom), musi
zodpovedat aktualnemu stavu.

V pripade, Ze rozhodca ziska vy$Siu kvalifikaciu, nevystavuje sa nova eviden¢na karta, len sa v
evidencnej karte a evidencnom Cisle urobi zmena rozhodcovske;j triedy.

Ak rozhodca prestane vykonavat svoju funkciu, pripadne nezaplati ¢lensky prispevok SZB vyradi
sa z evidencie a eviden¢na karta sa archivuje po dobu platnosti licencie.

Distribuciu evidenénych karat rozhodcov zabezpecuje sekretariat SZB.

Evidenciu rozhodcov kontroluje 1x roéne Rozhodcovska subkomisia STK.

Menny zoznam rozhodcov

Menny zoznam rozhodcov vedie sekretariat SZB na zaklade databazy Clenskej zakladne.
Rozhodcovskéa subkomisia STK ho kontroluje 1x ro¢ne — v septembri.

Menné zoznamy sa vedu podla tried a klubov a uvadza sa v nich nasledovné:
poradové Cislo

Cislo osvedcenia
Cislo licencie

meno a priezvisko
presna adresa

datum ziskania triedy
stupen triedy
platnost licencie
Cislo telefénu
e-mailovu adresu
Cislo bankového uctu

Menné zoznamy su déleZitou pombckou pre pozyvanie rozhodcov na $kolenie k ziskaniu vySsej
triedy, resp. doSkolovaci seminar. Ked nie je rozhodca v mennom zozname rozhodcov, nemoze
byt zaradeny na Skolenie rozhodcov, mimo rozhodcov . triedy.

Pocetny stav rozhodcov

Pocetny stav rozhodcov sa vedie podla tried, aby bol celkovy prehlad o poctoch rozhodcov
biatlonu.

Licencie rozhodcov

Licencia rozhodcu je doklad o ziskani kvalifikacie.
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6.3
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7.3
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7.5

Rozhodca je povinny sa o licenciu riadne starat a predkladat pri prezentacii na pretekoch a na
vyzvanie rozhodcovskej subkomisii STK SZB.

Licenciu rozhodcu SZB vystavuje sekretariat SZB, na zaklade OsvedCenia o absolvovani
Skolenia rozhodcov.

Cislovanie licencii rozhodcov biatlonu (evidencné disla)

Cislovanie sa robi kombinaciou rimskej &islice a &isla.

Rimska Cislica oznacuje prislusnu triedu.

Cislo je poradovym &islom v evidencii.

Pokial rozhodca pri svojej funkcii podpisuje doklad (Start. listinu, vysledkovu listinu) uvadza vzdy pod
svoje meno svoje Cislo licencie.

PrediZenie licencie
Predizenie licencie sa uskutoéfiuje vzdy po 4-roch rokoch, na poziadanie rozhodcu.

Podmienkou pre predizenie licencie Il. a lll. triedy je absolvovanie seminaru rozhodcov v obdobi
poslednych 3 rokov, okrem pripadov ze STK SZB v poslednych troch rokoch platnosti licencie
doSkolovaci seminar neorganizovala. Pri uplatneni tejto vynimky je rozhodca povinny zuc€astnit sa

rv v

V pripade, Ze rozhodca nepoziada o predizenie licencie, prestava byt rozhodcom SZB.

Rozhodca moze poziadat o obnovenie licencie rozhodcu s ¢asovym odstupom. Ak tak urobi do 2
rokov po uplynuti doby platnosti licencie, mdZe mu byt na zaklade suhlasu rozhodcovskej
subkomisie STK, udelena licencia s pdvodnou triedou. Po uplynuti 2 rokov sa mu trieda znizuje o
jednu triedu. V pripade, Ze od uplynutia doby platnosti licencie ubehli 4 a viac rokov, je &len SZB,
ktory chce znovu ziskat' licenciu rozhodcu povinny absolvovat Skolenie rozhodcu I. triedy.

Medzinarodny rozhodca IBU, ktory dosiahol vek 65 rokov a tym skondila oficialne platnost jeho
IBU licencia, ma v SZB dozivotne Statit medzinarodného rozhodcu, neméze vSak ako
medzindrodny rozhodca pdésobit na oficialnych podujatiach IBU.

Kontrola licencie pri pretekoch
Hlavny rozhodca kontroluje vSetkym rozhodcom platnu licenciu.

Pokial rozhodca nema platnu licenciu a zaplatené Clenské prispevky v kalendarnom roku, nema
narok na nalezitosti, ako rozhodca s platnou licenciou.

Ak pre nedostatok rozhodcov rozhodne hlavny rozhodca o zaprezentovani rozhodcu bez platne;
licencie, zaradi ho pokial mozno na pomocnu funkciu. Rozhodca ma narok na uhradu cestovného,
ubytovanie a stravu, ale neprinalezi mu odmena.

Ked nema rozhodca pri sebe svoju licenciu, mdZe byt zaprezentovany a zaradeny len v takom
pripade, ak je hlavhému rozhodcovi zname, Ze je drzitefom platnej licencie. V opa¢nom pripade
plati ¢lanok 7.3.

Komisia rozhodcov a organizatori pretekov nedeleguju rozhodcov, ktori nie s v mennom zozname
rozhodcov platnych licencii.

STK SzB
Prezidiom SZB schvalené dia 10.10.2009



Priloha ¢.11 POVINNOSTI TECHNICKEHO DELEGATA SZB

1. Technicky delegat je menovany STK SZB a je oficialnym zastupcom SZB na pretekoch, na ktoré bol
menovany. Naklady na jeho Ucast na pretekoch hradi organizator podia platnej smernice SZB.
2. Technicky delegat méa na podujati nasledovné Ulohy:

a) Dbyt predstavitelom SZB v technickych zélezitostiach
b) zabezpecit, aby preteky prebiehali podfa pravidiel, predpisov a smermic SZB
c) pdsobit ako konzultant a poradca organizatora s cielom vytvorit ¢o najlepSie podmienky pre preteky
d) v pripade burky moze okamzite zrusit preteky
e) spolupracuje s koordinatorom sutazi SLP

3. Technicky delegat je povinny plnit svoje povinnosti dostojne, kompetentne, rychlo a objektivne. Musi jednat's
pretekarmi, trénermi, organizatormi, rozhodcami a funkcionarmi pretekov s reSpektom, a ako predstavitel SZB
musi poZadovat korekiné jednanie od vSetkych Ucastnikov podujatia. Musi zamedzit vSetkym snaham
prekazat mu v praci, alebo uberat mu pradvomoc a poverenie. V pripade tazkosti je povinny informovat
Koordinatora sitazi SLP, Predsedu STK a P SZB.

4, Technicky delegat je predsedom Sutaznej poroty na podujati SZB, riadi a koordinuje jej €innost.
Pri rozhodnutiach SutaZnej poroty dbé na to, aby jej rozhodnutia boli v sulade s pravidlami.
5. Kontakt s organizatorom:

a) TD je povinny nadviazat kontakt s organizatorom
b) TD je povinny reagovat v€as na pozvanie organizatora, a informovat ho o ¢ase svojho prichodu
6. Ulohy TD pred pretekmi:
a) musi prist do miesta pretekov najmenej s 1-diiovym predstihom aby urobil kontrolu pripravenosti arealu
(trati, strelnice, TK, a ostatnych sucasti) ¢i su v sulade s pravidlami a smernicami SZB.
b)  urobit kontrolu organizacnej pripravenosti pretekov (Casomiera, ubytovanie, stravovanie, lekarske
zabezpecCenie a pod.)
c) pripravit poradu veducich vyprav a zrebovanie
d) dohliadnut na spravnost Zrebovania, skontrolovat véasnost a uplnost podanych prihlaSok
e) dohliadnut na spravnost prezentacie
f)  pripravit navrh na volbu sutaznej poroty
7. Ulohy TD pogas pretekov:
a) uzko spolupracovat s koordinatorom sutazi SLP, riaditelom pretekov a organizaénym vyborom, prijimat
spravy o priebehu pretekov, navrhovat napravu ak je to potrebné

b) zuCastrovat sa porad veducich vyprav, zvolavat, zi¢astiovat sa a riadit porady sutaznej poroty

c) skontrolovat a zabezpeCit Uplnost Startovych a vysledkovych listin podla schvalenych poziadaviek SZB
d) koordinovat ¢innost delegovanych rozhodcov a rozhodcov v spolupraci s hlavnym rozhodcom pretekov
e) potvrdzovat predbezné vysledky a zabezpeCit ich vyvesovanie

f)  zabezpedit, aby boli spravne pridelené body do Slovenského pohara
U

8. lohy TD po pretekoch:
a) zabezpecit schvalenie vysledkov a potvrdenie oficialnych vysledkov
b) zabezpeCit vyhlasovanie vysledkov v spolupraci s koordinatorom sutazi SLP
c) spolu s koordinatorom sutazi SLP urobit kratke zhodnotenie s riaditelom pretekov a organizatorom
d) dohliadnut na distribuciu vysledkovych listin u¢astnikom
e) zabezpedit doplnenie Evidencie napomenuti
f)  spracovat Spravu TD, v ktorej kriticky zhodnoti pripravenost a priebeh podujatia a poukaze na kladné,

ale hlavne negativne okolnosti a spracuje navrhy na vyriqéenie nedostatkov
spravu TD za$le do piatich dni po pretekoch predsedovi STK, koordinatorovi sutazi SLP a
organizatorovi.



Priloha &. 12 POVINNOSTI KOORDINATORA SUTAZT SLP

1. Koordinator sitazi SLP (KS) je oficialnym zastupcom SZB na pretekoch. Navrh na menovanie KS podava
pred kazdou sezonou STK a schvaluje ho Prezidium SZB. Naklady na jeho Ucast na podujatiach hradi SZB.
2. Koordinator sutazi pomaha a usmerfiuje organizatorov podujati SLP s cielom zabezpeit najlepSiu moznu

uroven podujati a pripravit adekvatne podmienky pre vetkych Ucastnikov SLP. V pripade potreby poskytuje
organizatorom odbornu pomoc pri rieSeni organizaénych a technickych otazok.

3. Koordinator sutazi je povinny pinit svoje povinnosti dostojne, kompetentne, rychlo a objektivne. Musi jednat s
pretekarmi, trénermi, organizatormi, rozhodcami a funkcionarmi pretekov s reSpektom a ako predstavitel SZB
musi poZzadovat korektné jednanie od vSetkych U¢astnikov podujatia. Musi zamedzit vSetkym snaham
prekazat mu v praci, alebo uberat' mu prdvomoc a poverenie. V pripade tazkosti je povinny informovat

Predsedu STK a P SZB.
4. Koordinator sutazi je nehlasujucim ¢lenom Sutaznej poroty, v ktorej pIni funkciu poradcu alebo konzultanta.
d. Koordinator sutazi je, v pripade potreby, povinny vykonat inSpekciu miesta konania pretekov a to najma v

pripade, ak sa jedna o nového organizatora pretekov SLP alebo v pripade poziadavky zo strany organizatora.
Na inSpekciu moze prizvat aj delegovaného TD.
6. Ulohy KS pred pretekmi:
a) KS je povinny nadviazat kontakt s organizatorom uz pri priprave propozicii podujatia, ktoré musi z
odborného hladiska posudit pred ich schvalenim.
b) KS je povinny dostavit sa do miesta konania pretekov minimélne s 1-diovym predstihom a o ¢ase
svojho prichodu informovat organizatora.
c) skontrolovat pripravenost aredlu, ¢i su v sulade s pravidlami a poziadavkami SZB (reklamné banery,
priestor pre vyhlasovanie vysledkov)
d) urobit kontrolu organizacnej pripravenosti pretekov
7. Ulohy KS pogas pretekov:
a) uzko spolupracovat s TD riaditelom pretekov a organizaénym vyborom, prijimat spravy o priebehu
pretekov, navrhovat napravu ak je to potrebné
b) zucastrovat sa porad veducich vyprav, sutaznej poroty a rozhodcov
c) kontrolovat plnenie zmluvy organizatora a SZB
8. Ulohy KS po pretekoch:

a) zabezpecit vyhlasovanie vysledkov v spolupraci s TD

b)  urobit kratke zhodnotenie s hlavnymi funkcionarmi organizaéného vyboru za pritomnosti TD

c) vyhodnotit pracu TD

d) spracovat Spravu KS, v ktorej zhodnoti pripravenost a priebeh podujatia a poukaze na kladné, ale

hlavne negativne okolnosti a spracuje navrhy na vyrieSenie nedostatkov. Zhodnoti pracu TD. Stéastou
Spravy KS je suhlas na plnenie zmluvy o organizécii podujatia SZB, popripade névrh na
kratenie/navysenie prispevku poskytnutého organizatorovi zo strany SZB. Spravu KS zaSle najneskor do
piatich dni po pretekoch viceprezidentovi SZB pre technické zalezitosti, organizatorovi a TD.
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SLOVENSKY ZV? Z BIATLONU
BIATHLON SLOVAK BIATHLON ASSOCIATION
974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta & 72

PREHI'AD O VYSLEDKOCH STREL'BY

Datum: HI. rozhodca pri strelbe: List:
Stratové minaty Stratové minuty
na strelbe na strelbe

o < 2 © < 2
< 1 2 3 4 £ L8 cQo € 1 2 3 4 £ L c.o
2 S 3= &6 ] S 3= z &
53 s52| gt 59 ss2| §i
0 o L|S|L|S|8%E| 2% B |L|S| LS |85 2%




SLOVENSKY ZV? Z BIATLONU

SLOVAK BIATHLON ASSOCIATION

974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta & 71

¢

ZAZNAM KONTROLY NA TRESTNOM KOLE

BIATHLON
SLOVAKIA e seee

List:

111 1 1
2 2 2 2 2
333 3 3
4 4 4 4 4
55555
6 6 6 6 6
777 77
8 8 8 8 8
9 9 9 9 9
0 00O O

11111

11111
2 2 2 2 2
3 3 3 3 3

11111
2 2 2 2 2
333 3 3
4 4 4 4 4
55555
6 6 6 6 6
77777
8 8 8 8 8
9 9 9 99
0 00O0O

2 2 2 2 2
3 33 3 3

Datum:

4 4 4 4 4

4 4 4 4 4

55 5 5 5

5 5 5 5 5

Priem. trest

6 6 6 6 6

6 6 6 6 6

kola

7 7 7 7 7

7 7 7 7 7

8 8 8 8 8

8 8 8 8 8
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SLOVENSKY ZV? Z BIATLONU
SLOVAK BIATHLON ASSOCIATION

974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta & 71

ZAZNAM KONTROLY NA TRATI. TRESTNOM KOLE

BIATHLON

SLOVAKIA =+

List:

Datum:

Priem. trest

kola

Rozhodca



SLOVENSKY ZV?Z BIATLONU
ook SLOVAK BIATHLON ASSOCIATION

974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta¢. 71

KONTROLA NA STARTE
KONTROLA NA TRATI
PORADIE PRETEKAROV V CIELI

Datum: List:
Start. Start. Start. Start. Start.
cislo cislo éislo ¢islo ¢islo

rozhodca



SLOVENSKY ZV?Z BIATLONU

BIATHLON
SLOVAKIA === += SLOVAK BIATHLON ASSQOCIATION
974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta €. 72
CASY V CIELI
Datum: List:
00 | 01 |02 |03 |04 05|06 |07 |08 |09 101112 ] 13 14
15 116 | 17 [ 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 29
30 | 31 | 32 | 33 | 34 | 35 |36 | 37 |38 |39 |40 ] 4142 | 43 44
45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50 | 51 | 52 | 53 | 54 | 55 | 56 | 57 |5 59
Start. Prichod Start. Prichod
Cislo hod. min. sek. Cislo hod. min. sek.

zapisovatel

hl. Easomerac
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SLOVENSKY ZV? Z BIATLONU
SLOVAK BIATHLON ASSOCIATION

974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta ¢ 72

SLOVENSKY ZV? Z BIATLONU
SLOVAK BIATHLON ASSOCIATION

974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta ¢. 71

Cislo Startovné L Cislo Startovné
BIATHLON stavu ¢islo BIATHLON stavu cislo
SLOVAKIA sssss SLOVAKIA ===
VYSTRELY VYSTRELY
1 2 3 4 5 TRESTNE MIN: 1 2 3 4 5 TRESTNE MIN:
KOLA KOLA
6 7 8 6 7 8

7ASAH: X NEZASAH: 0
NEZ. ZDRZ.:

PRIRAZKA:

DOVOD:

ROZHODCA:

ZASAH: X NEzAsAH: O
NEZ. ZDRZ.:

PRIRAZKA:

DOVOD:

ROZHODCA:

SLOVENSKY ZV? Z BIATLONU
SLOVAK BIATHLON ASSOCIATION

974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta €. 72

SLOVENSKY ZV? Z BIATLONU
SLOVAK BIATHLON ASSOCIATION

974 01 Banska Bystrica, Partizanska cesta ¢. 71

Cislo Startovné Cislo Startovné
BIATHLON stavu EiSlD BIATHLON stavu EiSlO
SLOVAKIA == se SLOVAKIA =+ oes
VYSTRELY VYSTRELY
1 2 3 4 > TRESTNE MIN: 1 2 3 4 > TRESTNE MIN:
KOLA KOLA
6 7 8 6 7 8

7ASAH: X NEzAsAH: 0
NEZ. ZDRZ.:

PRIRAZKA:

DOVOD:

ROZHODCA:

7AsAH: X NEzAsAH: O
NEZ. ZDRZ.:

PRIRAZKA:

DOVOD:

ROZHODCA:




